
KOGNITIVNÍ POMŮCKY  
V PÉČI  

O KRITICKÉ DÍTĚ  
Z POHLEDU ZÁCHRANÁŘE 

RADIM, MIREK, PETR, PETR, PETR, NELA, SIMČA, JANA, BOHDAN, ONDAR, PETR, LUKÁŠ, PAVLA, KATKA, IVA, VACLAV, VÍT, … 

ZDRAVOTNICKÁ ZÁCHRANNÁ SLUŢBA MORAVSKOSLEZSKÉHO KRAJE 

22. BRNĚNSKÉ DNY URGENTNÍ MEDICÍNY 

 

 



KRITICKÉ  
DÍTĚ 



OŠETŘENÍ DÍTĚTE = STRES 
 
OŠETŘENÍ KRITICKÉHO DÍTĚTE = K…RITICKÝ STRES  

• VVS ZZS MSK – péče o kriticky 

nemocné dítě 

• Dle Guidelines 2021 + „EPALS zásad“ 

 

• Proběhlo v období 1/2023 – 4/2023 –  



V RÁMCI KURZU SYPEME DO ÚČASTNÍKŮ 
KOGNITIVNÍ POMŮCKY 



DŮSLEDEK 



SNAHA O JEDNODUCHÝ POSTUP 



ŘEŠENÍ: PEDIATRICKÝ PROTOKOL 



ZPĚTNOVAZEBNÍ DOTAZNÍK 



OVĚŘENÍ ZNALOSTÍ POMŮCEK S ODSTUPEM ČASU 
– 3 MĚSÍCE – 1 DEN (POSLEDNÍ ŠKOLENÍ 18.4.2023) 
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OVĚŘENÍ ZNALOSTÍ POMŮCEK S ODSTUPEM ČASU 
– 3 MĚSÍCE – 1 DEN (POSLEDNÍ ŠKOLENÍ 18.4.2023) 





SOUHRN 

• Ošetření kritického dítěte je jednoznačně stres 

• Pomáhá: 

• Nácvik situací…  

• Kognitivní pomůcky 

• Nejen je mít 

• Vědět, ţe opravdu jsou 

• Kde jsou 

• Jak fungují 

• Ověřit si i jejich logičnost 

• Pouţívat je 

• Tréning s pomůckami, aktualizace, online verze….  

• Nezapomenout na naprosto základní potřeby – ţádný papír nedělá masáţ hrudníku a ventilaci 

• Česká verze … 

 



DĚKUJI ZA POZORNOST 

radim.holek@zzsmsk.cz 


