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Kurz First responder

Dobrovolny zachrance

e Zamestnanec ZZS MSK
e Clen IZS

 Clen JSDH

* Profesni zdravotnik




Kurz First responder

 Absolvovani 5 hodinového kurzu

nod vedenim lektort ZZS MSK

* Resuscitace dospély/dité, AED, zastava krvaceni,
komunikace Z0OS a okoli, rizika na miste atd...
 Ukonceni zavérecnou zkouskou / model. situaci
* Vybaveni zakladnimi pomuckami

e Preskolovani FR ve zkraceném 3 hodinovém refresh kurzu



Kurz First responder
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Systém First responder
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Systém First responder

Aktivace
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Preferovana doprava
. Auto
VYBAVENI
Pésky
TESTOVAC
Na kole

© al =

4

e Aktivace ¢lena FR pomoci aplikace 02 SOS

Pl

g 0

23:37 © .l

Jan Kramosil

VSECHNY AKTIVNI

@ Bezvédomi-dycha  19:0030.7.2019 |

Frydlant 423/
Frydlant nad Ostravici (8,4 km)

chata

. , .. 10:23 22.
® Bezvédomi- bezdesi- TANR 9.2019

anonymizovano
anonymizovano

anonymizovano

} . .. 10:23 22.
® Bezvédomi-bezdesi- TANR 9 2019

anonymizovano
anonymizovano

anonymizovano

23:37

@ .l = G

< Bezvédomi - dycha

INFORMACE MAPA

chata

Vyhlaseno 19:00 30.7.2019

Vyhlésil ISOR

Misto Frydlant 423/
Frydlant nad Ostravici
(8,4 km)
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Systém First responder

Prace s FR

&< Debriefing

Odpovézte prosim na nize uvedené dotazy a
potvrdte ukonceni feSeni vyzvy

Uéast na misté udalosti Ano
Vas prijezd na misto: 15:26
Pouziti AED na misté N

. g e
udalosti?
Provozovatel AED
Prostor pro Vas komentar k zasahu
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@ Moravskoslezsky
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Zdravotnicka zachranna sluzba
Moravskoslezského kraje

SYSTEM PSYCHOSOCIALNI INTERVENCN{ SLUZBY

o YCH
INTERVENCNI PODPORA RS
. U o ’
BLIZKYM A POZUSTALYM cfo\“’ =
TYM INTERVENTU 225 MSK CITA DVAATRICET 0S0B. TVORI JEJ G =
ZKUSENE ZDRAVOTNI SESTRY A ZACHRANARI VSICHNI ABSOLVO- (/) Z
VALI SPECIALNI KURZ. POSKYTUJi PRVNI PSYCHOSOCIALNI ] .
POMOC A PODPORU TZV. SEKUNDARNE ZASAZENYM 0SOBAM a >
PRIBUZNYM A BLIZKYM PACIENTA, €I ZEMRELEHO, | SVEDKUM )8\ 1/67
TRAGICKE UDALOSTI. NA ZAKLADE POZADAVKU ZASAHUJICI QV \/\)
POSADKY._VYJIZDi NEPRODLENE NA MISTO  UDALOSTI. ENCN\ S
ZAJIMAVOST

MSK SE JAKO PRUNI ZACHRANNA SLUZBA V ER PLNE ZAPOJILA DO CELOSTATNIHO PROJEKTU SPIS.
ONUIE DVEMA TVMY, KTERE MAJi I OUKOL POSKYTOVAT PSYCHOSOCIALNI PODPORD.

PEER

PODPORA VLASTNIM ZAMESTNANCUM SPECIALNE VYSKOLENY TYM
POSKYTUJE PSYCHOSOCIALNI PODPORU ZACHRANARUM, RIDICUM,
LEKARUM, DISPECERUM A OPERATORUM TISNOVE LINKY 155,
PEER JE PROFESN KOLEGA, PRACOVNIK NASI ORGANIZACE, KTERY




Kurz First responder

Data v obraze

e Od 1. Dubna 2019
e Aktualné 703 clenu

e 7200 poslanych vyzev
* Pres 550 zasahujicich FR




Aktivace FR dle mésicu pro rok 2022

Data v obraze

Zadosti o | Osloveno

¢as
orichodu
Leden 192 559 21 8:31 8
Unor 162 548 22 5:24 13
Brezen 183 762 31 7:13 19
Duben 164 617 45 6:09 20
Kvéten 184 705 25 5:51 16
Cerven 187 691 34 6:56 16

Celkem 1072 3882 178 6:40 92



Rozdéleni zasahu

Data v obraze

Celkovy pocet dokonCenych zasahu 92
FR na misté dfive nez ZZS 70
Neuspesnych KPR 43
Uspésnych KPR 30

Porucha védomi bez zastavy obchu §!
Trauma p11 védomi 4

Exitus bez KPR 10

Zneuziti 2



FR celkem resuscitovali na 73 pacientu

Prezilo
Zemrielo

Zadosti o

pomoc za %2

Osloveno
FR

30 (41,10 %)
43 (58,90 %)

Prumérny

’ Realné
éas

roku
1072

3882

v, rislo
srichodu P

178 6:40 92

Pocet
oSetfenych
pacientll
120 106

Rozsah ¢innosti ZZS MSK za rok 2021

PocCet
tisnovych
volani

> 203 500

PocCet PocCet Uspésnost
oSetfenych  resuscitaci  resuscitace
urazi

>21174 909 41 %



Statistika za 1. -6. mesic 2022

Data v obraze

Zneuziti, bez indikace
1%

Exitus bez KPR
6%

26%

FR na misté drive nez
Z7S
[PROCENTO]

Uspé&snych KPR
18%

Porucha védomi bez
Trauma pfi védomi zastavy obéhu

3% 4%

Neuspésnych KPR

® Neuspésnych KPR

m Uspé&nych KPR

M Porucha védomi bez
zastavy obéhu

W Trauma pfi védomi

M ZZS na misté dfive nez FR

M Exitus bez KPR

W Zneuziti, bez indikace
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First Responder, Moravskoslezsky kraj, 7DRAVOTNICKA
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Kurz First responder

A ek Orientacni zapojeni 2019 vs 2022



Modelovy pripad s dobrym koncem

* Mlady pacient se srdecni prihodou na ulici

* \Vola svédek, resuscitaci, i kdyz je nabadan dispecerem 155
* \V dobé vyjezdu posadky ZZS vyrazii FR

* Prichazi na misto, ovéruje stav, zahajuje stlacovani hrudniku

* Prijizdi posadka ZZS a spolecné pokracuji s vyuzitim pristroju a lIéku az do
uspesného konce

USPECHEM SYSTEMU JSOU NAVRATY PACIENTA DO BEZNEHO ZIVOTA BEZ
JAKEHOKOLIV DEFICITU.

Je potreba volat linku 155 a poslouchat pokyny operatora. Ty jsou jednoduché a efektivni.



Dékuji za pozornost

Sigut Jifi

Koordinator projektu FR
Jiri.sigut@zzsmsk.cz



