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» 2 prilehle obratle

» meziobratlova ploténka

» vazy a svaly



Profil patere







Priciny ankyloticke patere
» Ankylozujici spondylitida (Bechterevova nemoc)

» DISH (Forestierova nemoc)

» Degenerace — spondyloza, osteochondrosa



Ankylozujici spondylitida
(Bechtérevova nemoc)

» chronickeé zaneéetlivé onemocneéni

» postihujici preferencne pater ve forme
sakrolileitidy a spondylitidy

» syndesmofyty, pripadné az ankyl6éza vsech
obratlu (tzv. bambusova pater)






DISH

(Forestierova nemoc)

» chronické nezanetlive systémoveé onemocneni
skeletu nejasné etiologie — metabolicke,...

» segmentovité postizeni patere (nejmene 4),
zachovani vysky MP, nepostihuje Sl

» proces analogicky DISH je osifikace zadniho
podéelneho ligamenta v oblasti krcni patere (OPLL)









Degenerace pohybového segmentu

» OSTEOCHONDROSA - postizeni meziobratlové ploténky, protruze, hernie
» SPONDYLOSA - postizeni krycich ploch obratlovych tél — predni stenéza
» SPONDYLARTROSA - postizeni intervertebralnich kloub( — lateralni stenéza

» UNKOARTROSA - postizeni proc. uncinatus — foraminalni stenéza



SPINE CONDITIONS

Normal Disc

Degenerative
Disc

Bulging Disc

Hemiated Disc

Thinning Disc

Disc Degeneration
with

Osteophyte formation




Rizika urazu a terapie
» Neurologicke postizeni
» Rizikova manipulace, polohovani
» Obtizna operacni orientace, vcetne rtg (C-T)
» Osteoporoza

» Rehabilitace
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Vysetreni

» Anamnéza
» Klinické
» Radiologicke vysetreni

» Neurologicke vysetreni



Radiologickeé vysetreni

» Rtg muze byt minimalni dislokace, prehlédnuti
na rtg, C-T prechod,...

> CT

> MRI









Klasifikace

£2 AOSPINE

AOSpine Thoracolumbar
Classification System

AO. Minor, nonstructural B1. Transosseous tension
fractures band disruption /
‘ _ Chance fracture

C. Displacement /
Dislocation
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Further information: www.aospine.org/TLclassification



Klasifikace

Hyperextension

® |njury through the disk or vertebral body leading to a hyperextended
position of the spinal column. Commonly seen in ankylotic disorders.
Anterior structures, especially the ALL are ruptured but there is a posterior
hinge preventing further displacement.
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Terapie

» Konzervativni — zevni pevna fixace — nutno do
flexe

» Operacni - dominantni



Operacni terapie

» Porusena stabilita patere — nestabilita vyrazna
> Utlak nervovych struktur
» Anatomické pomery

» Nutna delSi stabilizace



Polohovani na sale
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Soubor pacientu

2/2022-10/2022 — 12 operovanych pacientu
8 muzu, 4 zeny
J vek 71 let

7xX M. Bechtéerev, 5x DISH



Case 1
Muz 58 let, M. Bechterev
Pad z postele
Extencni zlomenina C6 s min dislokaci

Bez neurologického postizeni









Case 2
Muz 82let, DISH
Pad v ebriete,
Extencni zlomenina C3/4

Korenove postizeni LHK, postupne plna uprava






Dvoudoba kombinovana stabilizace
v jedné hospitalizaci




Case 3

Muz 47 let, M. Bechtérev,
Autohavarie

ExtencCni zlomenina C6 + zjisténa inveter frct C2-
dens

Kvadrupareza akcentovana na DKK do tezkeho
stupné, pooperaci plegie









Case 4

Zena 71 let, M. Bechtérev
Zlomenina C5/6 a T11 extencCni
Bez neurologického postizeni

Rtg obtizna lokalizace, poroza skeletu












Case 5
Muz 58 let, DISH
Pad v ebriete na chodniku
Extencni zlomenina L2 pri

Bez neurologického postizeni









Case 6
Muz 78 let, M.Bechterev
Pad ze stromu
Extencni zlomenina T8

Bez neurologické symptomatologie






Case 7
Zena, 78 let, DISH
Bez vetsiho urazu, bolesti
Extencni zlomenina L2, osteoporoza, skolidza

Bez neurologického postizeni









Komplikace

* 1x zhorseni neurologického nalezu po operaci
* 1x pareza hlasivky jednostranna

* 11X revize pro krvaceni



Zaver

« prehledné rtg + CT event. MRI u M. Bechtérev,
DISH,...

* vzhledem k nestabilité vetsinou, pokud stav
dovoli, indikovana operacni th.

 indikovana delsi a dle moznosti kombinovana
stabilizace u C patere






