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Cievny pristup

Zaistenie efektivheho, funkéného a bezpecného
cievheho pristupu je nevyhnutnou sucast'ou
zdravotnej starostlivosti o detského pacienta

Racionalny vyber vhodného typu cievneho vstupu
zvysuje komfort dietata, ulfahcuje starostlivost’ a
predchadza komplikaciam




Cievny pristup

Cievny pristup u deti
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Centralny venozny kateter

Rutiné zavedenie kanylacie CVS do pediatrickej
klinickej praxe predstavuje vyrazny pokrok a
nespochybnitelnu vyhodu pre detského pacienta v
intenzivnej a intermediarnej starostlivosti

Dovoluje aplikaciu vsetkych liekov a nutricnej
podpory, monitorovanie hemodynamickych a inych
parametrov ako aj odber krvi na laboratorne analyzy




Centralny venozny katéter




CVK - technika zavedenia

NajCastejsie pouzivanou technikou je
Seldingerova metoda

Vynimocne sa pouziva aj chirurgicke
zavedenie

Prioritou je bezpecnost pacienta —
kontrola poc¢as zavadzania

- USG

- RTG C rameno




Typy katetrov

Kratkodobé

- priamo centralne inzerované
- na akutnu starostlivost’ —» 7 — 21 dni

Dlhodobé

- externé tunelizovaneé katétre s manzetou — Broviac, Hickman
- interné katétre s rezervoarom Port-a-Cath — konvenény port,
Vortex® port

Strednedobé katétre

- katétre zavedené cez periférnu vénu - PICC




Kratkodoby CVK




Externy tunelizovany katéter

Final Position of Hickman or
Broviac Catheter




Interny Port-a-Cath
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PICC katéter
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PICC line enters body here

Diagram showing a PICC line
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Typy katétrov

Neexistuje presna definicia na odlisenie
kratkodobého a dlhodobého CVK

Akykolvek CVK s planovanou dobou pouzitia viac
ako 6 tyzdnov je rozumnou definiciou dlhodobého
(permanentného) centralneho venézneho vstupu




Mechanicke komplikacie

Pneumotorax

Hemotorax

Obtiazna Ci patologické kanylacia CVS
Prasknutie katétra

Krvacanie

Pinch-off

Obturacia katétra

Jednosmerna priechodnost’ katétra
Rozpojenie alebo netesnost’ systému
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Infek¢né komplikacie

Lokalna infekcia - infekcia makkych tkaniv v
mieste vyustenia katétra

,Tunelova® infekcia - erytém / induracia > 2 cm
od vyustenia pozdiz subkutanneho priebehu

,Pocket” infekcia - infekcia podkoznej kapsy
implantovaného portu

Katetrova (CRBSI) - hematogénna infekcia




Infek¢né komplikacie




Infek¢né komplikacie
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Faktory redukujuce infekciu

Aseptické zavedenie a osetrovanie
Racionalna antibioticka politika
Miesto inzercie systému - ,,zelena zona*“

Pouzitie modernych technologii a pristupov
- impregnacia dakronovej manzety

- Specialna polymérova impregnacia katétra

- prevecia tvorby biofilmu TauroSept®




Starostlivost’

Ciel > prevencia infekcie

Najefektivnejsia, najjednoduchsia a
najlacnejsia je dosledna dezinfekcia

,When meditating over a disease, |
never think of finding a remedy for
it but, instead, search for a means
to prevent it.“

Louis Pasteur




5 oblasti:

Starostlivost’

Vyucba a tréening osetrujuceho personalu

Sterilné prostredie po€as zavadzania

Osetrovanie miesta inzercie Ci vyustenia

Redukcia vymen krytia a ihly (2 - 7 dni)

Pouzite specialnych materialov a impregnacie

katétrov




Trombotické komplikacie




Trombotické komplikacie

Etiopatogenéza — Wirchowova triada
hyperkoagulacny stav (toxiny, trombofilia)
poskodenie endotelu (CVK, sepsa, trauma)
venostaza (imobilita, fixacia, pooperacny
stav)

Multifaktorialna etiologia
spolupoésobenie 3 - 4 rizikovych faktorov




Trombotické komplikacie

Rizikoveé faktory

vrodené — deficit inhibitorov (AT, PC,PS),
génové mutacie (mutacia faktora V - Lieden)
metabolické poruchy, etc.

preexistujuce — vek, trauma, sepsa, otrava,
operacia, malignita, lieky, etc.

akvirovanée — UVP, invazivne vstupy, pouzita
véna, imobilizacia, transfuzie, medikacie, etc.




Prevencia

Kazda nemocnica ma mat' vypracovanu aktivnu
stratégiu zameranu na prevenciu VTE

U pacientov s dlhodobym CVK je potrebné rutiné
hodnotenie rizika VTE a podlfa potreby vhodna
tromboprofylaxia

Rizikovym faktorom je aj velkost’' katétra — pouzit’
mensi katéter (Fr) ako je USG zisteny priemer vény v
milimetroch




Zaver — typy a triky

Co najskor, optimalne hned’ na zaéiatku, racionalne
zhodnotit’ potrebu a druh cievneho pristupu, ktory
bude pre diet'a bezpeCny a zabrani jeho zbytoCnej
traumatizacii

Spravne a bezpecné zavedenie cievnheho vstupu s
dodrzanim vsetkych ,lege artis“ zasad inzercie a
fixacie

Spravne osetrovanie a starostlivost o zavedeny
cievhy vstup s vyuzitim modernych postupov,
materialov a technik




Dakujem za pozornost’
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