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PocCet pacientu — cekatell na transplantaci organu v soucasné dobé celosvétové prevysuje pocet darcu organu vhodnych
a predevsim dostupnych pro transplantacni ucely. Hlavnim cilem transplantachiho programu je aktivni spoluprace pri identifikaci
vhodnych potencialnich darcu. Jednou z moznosti, jak rozsirit program transplantaci kadaveroznich organu - ledvin, je odbér organu od
darcu kde smrt byla diagnostikovana prokazanim nevratné zastavy krevniho obéhu (DCD - donor after cardiac death, drive uzivany

nazev NHBD — non-heart beating donor, Cili darce s nebijicim srdcemlg
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Obr. 1 — Mapa rozmisténi transplantaénich center (zdroj: web CTS)

Podil organu ziskanych od DCD darcu je v jednotlivych zemich
znacne odlisny, I1ze nicméné konstatovat stoupajici podil téchto
darcd. V roce 2014 dosahoval poéet DCD ve Spanélsku 192
darcu, coz Cinilo 4,1 darcu na milion obyvatel. V roce 2015 doslo
k jejich nartstu na 6,7 DCD/milion obyvatel. V UK bylo v roce
2014 505 DCD (7,9 darct/milion obyvatel) a v nasledujicim roce
548 DCD, coz ¢inilo 8,4 DCD/milion obyvatel. V Ceské republice je
pocet DCD darcu vyrazné nizSi - v roce 2014 byly provedeny
pouze 4 odbéry od DCD (0,4 darcu/milion obyvatel), v roce 2015
8 odbért a v roce 2016 4 odbéry ledvin od DCD.
Prehled DCD viz graf 1.

Dle diagndzy a mechanizmu umrti jsou DCD darci klasifikovani na
zakladé Maastrichtskych kritérii (dale jen MK) viz tabulka 1.

Nejvyznamneéjsi skupinou potencialnich darcu je kategorie MK IlI.
Jedna se o pacienty, u nichz doslo k ireverzibilnimu poskozeni
mozku, jejich prognoza je infaustni ale nenaplnuji zakonem
stanovena kriteria mozkové smrti. Jejich |1écba naplnuje kriteria
marné, neucelné terapie. Soucasné medicinské i etické
paradigmata u téchto pacientu doporucuji ukonceni vsech
postupll marné lééby (viz spoleéné stanovisko CSARIM, CSIM
a CTS: Doporucdeny postup pred odbérem orgdnii od zemrelych
ddrct po nevratné zastavé obéhu.

rvni transplantace ledviny odebrand od dérce se smrti
stanovené na zakladé nevratneé zastave obehu, byla provedena v
Bostonu (USA) v roce 1962. S odbéry ledvin od darcu
po nevratné zastavé obéhu zalalo v Ceské republice jako prvni
Transplantacni centrum Fakultni nemocnice v Plzni v roce 2002.
Pozdéji byl tento program uveden do praxe i v Transplantacnim
centru pri Urologické klinice Fakultni nemocnice Hradec Kralove,

dale v Transplantacnim centru IKEM a od roku 2015

v Transplantacnim centru Fakultni nemocnice Ostrava.

Rozmisténi jednotlivych transplantaénich center v ramci CR
znazornuje obrazek 1.
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Graf 1 — Prehled po¢tu DCD za rok 2015 (zdroj: web IRODaT)

Maastrichtska klasifikace

I zemrely pri pfijezdu do ZZ
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IV zastava obehu po prokazani smrti mozku

V zastava obehu u pacienta behem hospitalizace

Zjisténi smrti prukazem nezvratné zastavy krevniho obéhu:
(nutno splnit minimalneé dve z nasledujicich tri kriterii)

| | prukazné zjisténi absence organizované elektricke aktivity na EKG

Il | prukazné zjisténi absence pulzové krivky pfi invazivni monitoraci TK

" prukazneé zjisténi absence mechanické aktivity pfi ultrazvukovém vysetreni

srdce (nalez globalni akinézy levé komory, absence separace cipl aortalni chlopné)

Tabulka 2 — kritéria stanoveni smrti u DCD (zdroj: web CSARIM)

Transplantacni centrum Ostrava disponuje pristroji pro pulzatilni
perfuzi odebranych ledvin urcenych pro transplantaci a diky
tomu byl ve spolupraci s Klinikou anesteziologie, resuscitace
a intenzivni mediciny FN Ostrava zahajen program odbeéru
organu od DCD darcu. Za rok 2015 bylo provedeno celkem 31
odbéru od zemrelych darcu, z toho 4 byly odbéry ledvin od DCD.
V roce 2016 bylo provedeno 21 kadaveroznich odbéru, z toho ve
dvou pripadech se jednalo o odbér ledvin od DCD.

Vsechny ledviny, transplantované od DCD v TxC Ostrava, vykazuji
funkcnost a pacienti byli propustéeni do domaciho osetrovani. Jak
prokazuji vysledky z jinych pracovist, dochazi u ledvin
pochazejicich od DCD darcu k pozdnimu pozvolnému nastupu
funkce stépu, ale kratkodobé i dlouhodobé prezivani ledvinnych
stepu je srovnatelné S ledvinami odebranymi
od darcu s prokazanou smrti mozku.

Tabulka 1 — Maastrichtska kritéria (zdroj: web KST)

V pripadé naplnéni medicinskych, etickych a legislativnich
podminek je mozné pacienta s tézkym ireverzibilnim poskozenim
mozku zaradit do transplantacniho programu jako DCD darce.
Po ukonceni postupu neucelné terapie je nutné stanovit smrt
pacienta na zakladé prokazani nevratné zastavy krevniho obéhu
(viz tabuka 2) ve stanovenych casovych intervalech. Poté je télo
zemrelého prevezeno na operacni sal, pres a. femoralis je
zaveden specialni dvoubalonkovy proplachovy katétr (viz obr. 2)
k perfuzi ledvin chladnym prezervacnim roztokem, nejcastéji
v mnozstvi 10 — 20 litru v prubéhu 1 — 2 hodin (viz obr. 3). Poté
jsou ledviny explantovany a napojeny na pulzatilni perfuzni
pristroj (viz obr. 4) az do doby jejich transplantace prijemci.
Po celou dobu ulozeni ledvin v pfristroji jsou monitorovany
potrebné parametry k predikci viability odebranych ledvin (tlak,
prutok, rezistence, teplota).
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Obrazek 2 — zavedeni katétru Obrazek 3 — proplach Obrazek 4 — LifePort Kidney Transporter
(Zroj: web CSARIM) (Zdroj: foto autora) (Zdroj: foto autora)
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