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ZAKLADNI PREMISA

Zmény v doporucenych postupech 2014-2019
Doporuceni 2014 2019

Zachranna trombolyticka terapie je
doporucena pro pacienty, u kterych se rozvine lla
hemodynamicka nestabilita.

Doporuceni pro lécbu plicni embolie s vysokym rizikem v akutni fazi®

Doporuceni Trida®  Uroven®

U pacientu s PE s vysokym rizikem

je doporuceno bez odkladu zahajit
intravendézni antikoagulaci UFH, véetné
uvodni bolusové davky.

Pro PE s vysokym rizikem je indikovana
trombolyticka lé¢ba.
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JE OPRAVNENE PODAT V PNP TROMBOLYZU?

POKUD ANO, KDY?



Libereckého kraje

PRO

* Jednoznacna indikace dle soucasnych doporucent:

— ERC 2021: Zvazte podani trombolyzy pokud je PE prokazanou nebo
suspektni pricinou NZO

— AHA 2020: obdobna doporuceni: trombolyzu zvazit u
nedefibrilovatelné OHCA zejména u mladych pacientu

CON

* Nedostatecna evidence pro lepsi outcome (Troica)
* V tomto pripadé vSak podani trombolyzy t.C. nerozporuji
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CO KDYZ ALE PACIENT MA DOSUD OBEH ?
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* dle ESC 2019 je u pacientu s hemodynamickou nestabilitou

podani trombolyzy doporuceni I.
(oproti predchozimu doporuceni z roku 2014 kde Il.a)

postaveno
> v
na roven

* plyne z toho, Ze by postup mél byt stejny?!

* hemodynamicka nestabilita je u PE:
—NZO —

— obstrukcni sok

— protrahovana hypotenze
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CON

plicni embolii nelze v PNP spolehlivé diagnostikovat

trombolyza je terapie s mnozstvim rizik

dle doporucenti Ize 1éCbu zahajit UFH
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podani heparinu zabrani pouze
narustani koagula

heparin nema schopnost rozlozit
trombus

spontanni destrukce koagula trva tydny

nestabilni pacient s PE je pfimo ohrozen
nahlou srdec¢ni smrti (25 - 50 %)




dobréa dostupnost IUzkovych zafizeni v rdmci CR

e kratka doba transportu nevyvazi rizika spojena s agresivni
|éCbou

VAV .

v PNP existuje rada dalSich pricin hemodynamické

nestability s obdobnym obrazem
N\

e vCetné znamek pretizeni PK na EKG
e dilatace krcnich zil
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CON - PODANI TROMBOLYZY MUZE BYT FATALNi PRI ZAMENE S:
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incidence zavaznych krvaceni
po podani trombolyzy je nizka
(1 -9 %)

K rapidnimu hemodynamickému
zlepsSeni po podani trombolyzy
dochazi minimalné u 50 %
pacientu
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