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Zdravotni gramotnost €(§
Building Financial Cap.ability
H ea lt h L i t e ra Cy for Healthcare Professionals

“*Zdravotni gramotnost
“*soubor kognitivnich a socialnich schopnosti

“*urcuje motivaci a zpusobilost jednotliveu k tomu, aby:

<+ dokazali ziskat pristup k informacim
% porozumeli jim
% a vyuzivali je zpusobem, ktery podporuje a udrzuje dobré zdravi.
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Oblasti zdravotni gramotnosti €

Building Financial Capability
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Health Literacy

»Oblast podpory zdravi

< potrebné kompetence zivotniho stylu a péce o prostredi.

<+*Oblast prevence nemoci

< zahrnuje nejen prevenci infekci, neinfekénich chorob a Urazu, ale také postoje k mediciné zaloZzené na
dukazech (Evidence Based Medicine).

<*Oblast zdravotni péce
“» kompetence osetrovatelské péce a neodkladné prvni pomoci.

Pro Uspésné uplatnéni zdravotni gramotnosti v kazdodennim Zivoté lze pouzit algoritmus ,Chci - Umim - Mohu“.

» CHCI - vnitfni motivace, nezbytna v kazdém véku
«» UMIM - potfebné penzum znalosti a nasledné dovednosti

<*» MOHU - podminky pro to, aby clovék mohl své znalosti, schopnosti i zajmy uplatnit v dennim Zivoté
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Financni gramotnost

Financial Literacy

“*Financni gramotnost:
“*Financni znalosti
“*Financni chovani
“*Financni postoje
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Building Financial Capability
for Healthcare Professionals

Financni
znalosti

Financni

chovani

Financni

postoje
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ysledky méreni financni
gramotnosti mezi studenty LF

“+0sloveni studenti LF
" bakalarske studijni programy
* leden 2020

Studijni obor

Optika a optometrie
Dentilni hygiena

Fyzioterapie
Vieobecna sestra/Vieobecné...
Mutriéni terapie
Jiné
Ortoptika
Porodni asistence

Zdravotnickeé zachranaistvi o7, respnndentfl

Radiologicka asistence
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“*Charakteristika respondentu
" n=118
= 88% zen, 12% muzu
* vék vetsina mezi 19-26 lety

Vék respondenti
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Building Financial Capability
for Healthcare Professionals

ysledky méreni financni €
gramotnosti mezi studenty LF &

70% rozumi principu
inflace

Financni
znalosti

58% rozumi vztahu meazi
rizikem a vynosem

53% je schopno
aplikovat slozeny urok

50% rozumi
principu
diverzifikace

38% rozumi principu
I\I I kalkulace vlivu inflace
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ysledky méreni financni
gramotnosti mezi studenty LF

€ Building Financial Capability
for Healthcare Professionals

= =
m &
O =

A.Pokorna & B.Buchtova

77% chape
casovou
hodnotu
penéz

.96% rozumi

principu
‘86% je pujcky
schopno
spocitat
jednoduchy
urok
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Financni
znalosti




ysledky méreni financni €
gramotnosti mezi studenty LF

Building Financial Capability
for Healthcare Professionals
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82% je schopno
odvodit vliv
zkraceni doby
splaceni na vysi
splatek

79% je schopno si
vybrat nejvhodnéjsi
nabidku mezi
béznymi ucty

je schopno

posoudit, zda je
rozpocet

prebytkovy nebo
deficitni
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ysledky méreni financni
gramotnosti mezi studenty LF
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40% bylo schopno odhalit, kolik
preplati na Gvéru

31% bylo schopno odvodit,
kolik jim zbyde po odecteni
poplatkt a dani

17% bylo schopno posoudit
potencidlni vynosnost Ci
nevynosnost investi¢niho fondu
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O projektu BICEPS
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LF Erasmus+ Project 2020-2022

Cislo : 2020-1-CZ01-KA203-078187
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“*Cilem projektu BICEPS je:
“*Rozvijet klicové kompetence vyucu1|C|ch a studentu zdravotnickych profe5| a zvysovat jejICh
,Health & Financial literacy* za Ucelem Ssireni téchto kompetenci dale ve zdravotnickem
sektoru.

“*BICEPS projekt bude podporovat ucastniky pri ziskavani a rozvijeni zakladnich
dovednosti a kompetenci nezbytnych pro Uspéch v soudobém svété, kde i penize jsou
dulezité pro blahobyt jednotlivce, stejné tak jeho zdravi.

“*Posileni a rozvoj kliéovych kompetenciv ,Health & Financial Literacy" C|lovych skupin by
meélo pomou Sirit ziskané znalosti a dovednosti dale mezi vrstevniky, znamymi,
pracovni komunitou, potazmo ve spolecnosti.
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Jak se muzete zapojit?

€

Building Financial Capability
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Participace
na workshopech,
letnich skolach
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., . Sireni ,Health &
Vyplneni dotazniku Financial /

Health & Financial Literacy” mezi
Literacy Survey potrebnymi
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Zdravotni a financni gramotnost € (i

“»Zdravotni a financni gramotnost jsou velmi Uzce propojené koncepty

“*NLZP jsou vyznamnym zdrojem informaci pro pacienty pri rozvoji zdravotni i financni
gramotnosti

“*Vyssi zdravotni gramotnost by méla souviset s lepsi financni gramotnosti

e

*%

snizeni nakladu na péci,

vybér vhodnych preventivnich a lécebnych opatreni
efektivnéjsich vysledku v podpore zdravi
sekundarni prevenci (prevenci komplikaci)
nevhodnému naduzivani léku.
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Dekujeme za pozornost
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