Paliativni péce v podminkach urgentniho prijmu
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Lze se vénovat

paliativni péci na

Za jakych
urgentnim prijmu? podminek?

Komu
pacienty
predat?

Kde pacienty
dispenzarizovat?







Urgentni prijem

Slouzi k optimalizaci prechodu PNP do NP.
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Urgentni prijem

Jsou zde oSetrovani vSichni pacienti, ktefi vyzaduji NP a AP, bez

ohledu na tradi¢ni oborové rozdéleni mediciny.
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Urgentni prijem

Zefektiviiuje optimalizaci priniku viech neodkladnych stav(
na akutni [0Zka nemocnice, odleh¢uje ambulancim jednotlivych

pracovist a funguje jako filtr stavl, které nejsou

indikovany k hospitalizaci.

—— www.nemjh.cz




—— www.nemjh.cz

Urgentni prijem

Na UP pracuiji IékaFi se specializovanou zpUsobilosti v oboru
urgentni medicina, ktefi jsou schopni vyresit vétsSinu
neodkladnych a akutnich stavli sami a pusobi tudiz jako ucinny
filtr. Soucasné maji k dispozici tym konziliard - specialisty
jednotlivych oborU, péce o pacienta je potom vysledkem

multioborové spoluprace.




Paliativni medicina

Paliativni péce je aktivni péCe poskytovana pacientovi, ktery trpi
nevylécitelnou chorobou v pokrocilém nebo kone¢ném stadiu.
Cilem paliativni péce je zmirnit bolest a dalsi télesna a duSevni

stradani a udrzet co nejvyssi kvalitu zivota.
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Rozdeéleni paliativni mediciny

Obecna Obecnou paliativni péci by mél v ramci své odbornosti poskytovat

paliativni kazdy |ékar - at uz v IGzkovém zafizeni ¢i ambulantni

pece - zde nejcastéji prakticky lékar.
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Rozdeéleni paliativni mediciny

Specializovana Specializovanou paliativni péci poskytuje tym odborniku, ktefi

paliativni jsou v oblasti paliativni mediciny specialné vzdélani. Zafizeni,
éce , . A »
P ktera takovouto specializovanou péci poskytuiji,

jsou lizkové hospice, oddéleni paliativni péce ¢i paliativni tymy v
ramci nemocnic, paliativni ambulance, mobilni hospice neboli

mobilni specializovana paliativni péce (dale MSPP), ev. hospicoveé

stacionare.
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Pocty oSetFfenych pacientu

Duben 2014 ¢ Otevreni UP
2014 & 15 458 pacientd
2015 @ 18362 pacientl
2016 & 19 335 pacientd
2017 @ 19733 pacientl

2018 @ 21 709 pacientd

V roce 2019 ocekavame dalsi narust osSetfenych pacientd.
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Definice urgentniho prijmu

® Jsou zde oSetrovani vsichni pacienti

® Slouzi k optimalizaci pfechodu PNP do NP

VétSina pacientl, kterym je paliativni péce poskytovana, jsou pacienti onkologicti.
Dale je poskytovana pacientlim s orgdnovym selhanim (chronickym srdecnim,
jaternim ci ledvinnym, CHOPN), neurologickym postiZzenim (roztrousena sklerdza,
amyotroficka lateralni skleréza), pacientim s demenci a polymorbidnim,

geriatricky kfehkym pacienttm.
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Onkologicti pacienti s ukoncenou
kauzalni terapii

Velmi Casto je pacient prfedan do péce praktického Iékare. Zde je prakticky lékar

tak trochu ,hozen do vody"”.
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MozZnosti praktického lékare

Odeslat pacienta k akutni hospitalizaci do nemocnice (UP).
Vypsat poukaz a nasmlouvat agenturu domaci péce (OPP).

Doporucit hospic - nejCastéji v pfipadé, kdy je pacient sam i rodina pacienta neni schopna
zabezpedit 24hodinovou péci (OPPxXSPP).

Kontaktovat mobilni hospic. Zejména u komplikovanych onkologickych pacientd, ktefi si preji

zUstat doma, by to méla byt volba ¢islo jedna (SPP).
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Onkologicti pacienti (dg.C), kteri prosli UP
a byli hospitalizovani na akutnim lazku

Rok Pocet pacientt Zemfreli béhem hosp.
2015 160 68
2016 105 44
2017 145 62
2018 136 56

Pacienti pravdépodobné mohli cerpat OPP, SPP.
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Jde deélat paliativni péci na urgentnim
prijmu?

Ve vétSiné pripadU jen na Urovni obecné paliativni péce.
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Za jakych podminek?

Zasadnim predpokladem je dostatek Casu a klidné prostredi... misto,
kde je oSetfeno cca 20 tisic pacientu rocné, by nemélo byt mistem,
kde by se mély reSit tak zasadni otazky, které patfi do oblasti

specializované péce.
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Kdo?

Lékar s dostatkem chuti a predevsim casu vyhrazeného pouze pro

tuto ¢innost.
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Komu pacienty predat?

Multidisciplinarnimu tymu.
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Kde pacienty dispenzarizovat?

Kontaktni misto.
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Vyvoj v oblasti paliativni péce
v Nemocnici JH

Koncepce PP pro JihoCesky kraj do roku 2023
Zfizeni pracovisté MSPP Sv. Kleofase v JH
Zfizeni ambulance paliativni péce

Paliativni I0zka

Atestovani |ékari z PM/Iékari vzdélavani v PM

—— www.nemjh.cz



Kazdy budeme mit jednou svuj vlastni pribéh...
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Déekuji za pozornost.
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