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OSTEOIDN| OSTEOM

Benigni kostni nador, tvoreny centrainim nidem s osteoblastickou tkani s
bohatou vaskularizaci

Periferni hranice vykazuje denzni, skleroticky lem

Obvykle u mladych lidi do 3. decennia

8% poctu benignich kostnich |1ézi, nejcastéji na clancich prstU
Typy kortikdlni, subkortikalni, infraspongiosni

Pritomnost reakce periostu, ev. hyperplastickém zesileni kortikalis
Vyrazné bolestivy — acylpyrinovy test

Pro malou velikost ale vyrazné bolesti mUze unikat diagnostické pozornosti
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VLASTNI SOUBOR PACIENTU

Od roku 2012 jsme osefrili celkem 18/17 pacient’ z toho 10 zen
Nejstarsi 74 let
Nejmladsi 4 roky
Nejvétsi — podélny nidus 1,5 cm
Lokalizace - Clanek prstu - 1, humerus — 1, pdnev - 5, femur — 6
. - fibie — 2, patni kost — 1, hlezno 1, pater - 1
Komplikace — 1 — termickd nekroza
Opakovand ablace -2
Instrumentarium — Jamshidiho jehla (11-14G), RITA-SDE, Uniblate




CHARAKTERISTIKA NA
LOBRAZOVACICH METODACH

« Nafivni snimek — lehce osteolytickd |1éze se sklerotickym lemem

« CT - centrdlné hypodenzni Iéze mUze obsahovat cenrdiné denzni ,,tecku”,
silny reaktivni denzni lem. Pozor — zobrazit i v mékkém okénku

* MR - perifokdlni kostni edém, asigndlni lem, isosigndlni stred T1
« NM — aktivni kostni Iéze na scintifgrafii Tc 131




PRIKLADY

« 25letd zena
« Pozitivni acylpyrinovy test
 Histologie — osteoid osteom




VYSLEDEK ZA ROK



NEJVETSI NIDUS

* 43 let muz

« Ndhodny ndlez na MRI

« Vysetfovdni pro bolestiramenniho kloubu
+ Slabost" koncCetiny

« Pozitivni acylpyrinovy test




KOMPLIKACE




RYCHLOST RUSTU OSTEOID
OSTEOMU

« 51 letd zena, chronické lumbago
* MR- degenerativni zmény
« FokdIni drenovy edém pediklu L5 vpravo

‘MR duben 2018



*MR + CT leden 2019 r
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RYCHLOST RUSTU OSTEQID
; OSTEOMU
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' . Uniblate, 2x 7 min . 75 st.C
SP-1283.8

i . Histologie -
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 7.: dva vzorky - blandni, benigni, osteoid tvorici
|éze s fibrovaskuldrnim stromatem.

V. i « Ndlez pripousti odbér z
/ 'e \ , materidlu je vSak velmi mdlo.
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ZAVER

RFA je metodou volby IéCby osteoidniho osteomu

D Miniinvazivni, opakovatelnd, nedestruktivni pro okolni tkané

D Watter proof, spise pouzivat systém Uniblate/RITA

Pfi otevieném zpUsobu I€Cby neni nidus 1éze bez CT
detekovatelny

Plati pravidlo Ze je pouze v mladém véku — 4 pac. z 18 starsi 40 let,
nejstarsi 74 let ( pro dif dg. Mts ca prsu)

Problematické anatomické podminky - tallus, prsty, pdter ...

Prokdzalijsme, Ze od pUvodniho lokdiniho edému se typicky
osteoid osteom projevil za % roku

Scintigrafie pro nejsnazsi diagnostiku lokality, pak MR/CT &i
opacné




DEKUJI ZA
POZORNOST
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Hleddni jehly v kupce
sena




