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= USA~5-10/ 10 000 obyvatel a rok.

Epidemiologie

= Rizikové skupiny:
= D&ti (80%)
= Psychicky nemocné osoby (psychozy, suicidia)
= Osoby zavislé na alkoholu
" Prevazuje poleptani zasadou (vyssi komercni dostupnost)
= Vysoka mortalita v 1. pol. 20. stol. 40%, nyni 1-2% -
opatreni na strané vyrobcu: uzavéry, redeéni,

" 10% poleptani — striktury a jiné zavazné nasledky



Patogeneze |
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» Zasady — pH>12, kolikvacni nekroza,

— hlubsi pronikani korozivni latky

— delsi doba rozvoje poleptani

— vySSi riziko perforace a mediastinitis
= Kyseliny — pH<2, koagulacni nekroza,
— reflexni spasmy — booster efekt zaludecni
kyseliny,

— vyssi riziko chemické epiglottitis,

— vySSi riziko aspirace a poranéni aboralnich
casti jicnu dusledkem regurgitace



Patogeneze Il
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= Bélidla, redoxni Cinidla (singletovy kyslik, ¥
chlor, KMnO,, jiné drazdivé latky) pH=7

= QOstatni (kompozitni, slozitéjsi
mechanismy ucinku)

= Dieffenbachie (sdruzena reakce —
Stavelan vapenaty (idioblasty),
proteolytické enzymy, histamin

= Cantharidin (Puchyrnik Iékarsky)

m  Korozivni cizi telesa: knoflikové alkalické

baterie — nekroza sliznice za 1-4 hodiny
po uviznuti diky leaku alkalického
elektrolytu
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= Faktory ovlivhujici miru koroze:

Patogeneze ll|

— Koncentrace
— Mnozstvi
— Délka expozice

— Pritomnost tuhych casti (krystaly, pelety)

= 60% pacientl - koroze s maximem v dutiné Ustni a
ubytkem patologickych zmén aboralné

= 20% pacientl — stupen koroze proporcionalni ve vSech
usecich polykacich cest

= 20% pacientu - koroze v dutiné ustni bud' je mensi nebo
zcela chybi
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Faze poleptani

" Faze rozvoje nekrozy — prevazuiji alteracni procesy — O-
12 hodin (max. 24 hodin)

" Faze Casné zanetlivé odpovedi— 7 dni

® Granulacni tkan —od 5 dne

= Reparace — epitelizace a fibrotizace — 2-5 tydnu

= Dynamika procesu je zavisla na druhu a mire poleptani
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» Grade O = Grade lIB
(norma) (povrchové léze v
celé cirkumferenci)
= Grade | = Grade llIA
(erytém) (fokdIni hluboké
nekrotické hnédé
viedy, ochabla
sténa)
= Grade lIA
(povrchové = Grade llIB
ulcerace, (extenzivni
puchyre, nekrdzy)

sufuze)




Rizika a nasledky
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= Urgentni (minuty az hodiny)

= Lokalni - chemicka epiglottitis + dusnost zplisobend uzavérem
dychacich cest

= Celkova —zmény ABR, symptomy eventuelni otravy, hemolyza, renalni
selhani, obéhové selhani

= Casna (dny)

= Lokalni — perforace jicnu + vznik purulentni mediastinitidy, perforace
zaludku + vznik peritonitidy (u [lIB — 65% mortalita)

= Celkova — sepse, septicky Sok + MODS (I11B)
= Stfednédoba (tydny az mésice)
= Mistni - rozvoj striktury jicnu (70-100% u 1IB-IlIA), stenézy hrtanu

= Celkova - rozvoj malnutrice

= Pozdni (roky) — rozvoj karcinomu jicnu (15 let)



Symptomatologie

= Lokalni— bolest (krk, za sternem, v
nadbrisku), dysfagie, symptomy z
obstrukce dychacich cest, chrapot,
zvraceni, hematemeza

— Nemusi korelovat se stupném
poleptani

— Pretrvavajici retrosternalni bolest a
bolest zad — podezreni na
mediastinitidu

v v

= Celkové — obéhoveé selhani, sok, horecka

V4

— rozsahlejsi a zavazneéjsi léze
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Diagnostika

= Casna faze:
— ORL vysetreni, transnasalni laryngoskopie (nalez v dutiné ustni a
hypofaryngu, chemicka epiglottitis)

— Konzultace toxikologického centra, laboratorni nalez: ko, ABR, ionty, urea, gly,
kreatinin, Ca, fosfaty, JT, CRP

= Flexibilni endoskopie jicnu a zaludku

— 6-24 hodin po ingesci, maximum — 48h

— Kontraindikace: hemodynamicka nestabilita, respiracni tisen, suspektni
perforace nebo zjevna perforace (CT, RTG)

= Zobrazovaci metody (zejména pri pozdnim managementu)
— Prosty snimek bficha, SONO bficha (Volny plyn pod branici)

— CT (posouzeni hloubky nekrézy a pritomnosti transmuralni l[éze
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" Prednemocicni péce
— Zredéni (voda mléko), amfoterni slouceniny: antacida, sukralfat,
kontroverze: indukce zvraceni, reexpozice jicnu

— Prima neutralizace se nedoporucuje (exotermni reakce)
— Vyplach zaludku skrze NGS je kontraindikovan
— Transport do nemocnice

= Tymovy pristup

— Hemodynamicka stabilizace, opatreni proti otravé (ARK)

— Vylouceni chemické epiglottitis (ORL)

— Casné endoskopie a/nebo zobrazovaci vy3etfeni (chirurg)
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Stage | - lIA

=  (QObservace 24-48
hodin

= PPl

=  Tekuta strava s
postupnym
prechodem na
normalni stravu

=  Propusténi

= Dispenzarizace
netreba

Management
Stage |IB Stage [lIA-IIIB
Observace na JIP <3 Observace na JIP 7+ dni, PPI
dny Zvazeni chirurgické
Zavedeni NGS, intervence

postupny prechod
na tekutou stravu po
(3.-7. den)

PPI, sukralfat

Observace, 15. den
kontrolni
endoskopie

Dispenzarizace

(gastroezofagekmtomie s
prerusenim nebo bez
preruseni kontunuity,
jejunostomie

Adekvatni typ vyzivy
(enteralni x parenteralni)
Antibiotika

Redeni komplikaci ( v pfipadé
perforace)
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= ATB - Sirokospektra postihujici zejména G+ a anaerobni kmeny —
indikovana v pripadé stadii [lIA a 1lIB

Management

= Kortikoidy: u dospélych nejsou indikovany (metaanalytické
studie neprokazaly benefit), u déti nékteré studie prokazuji
marginalni benefit pri podavani prvni 3 dny*

" Prospesnost PPl i sukralfatu Siroce akceptovana

= Chirurgicka intervence: rozdilny pristup u déti a dospélych

*High doses of methylprednisolone in the management of caustic esophageal burns.Usta M,
Erkan T, Cokugras FC, Urganci N, Onal Z, Gulcan M, Kutlu T
Pediatrics. 2014 Jun; 133(6):E1518-24.



®

FAKULTNI
NEMOCNICE
U SV. ANNY
V BRNE

Sledovani pacientu, pozdni nasledky

= kontrolni endoskopie od 15. dne po ingesci (pocinajici jizveni) —
reseni pozdnich nasledku (IIB a vyssi)

* Endoskopické nebo skiaskopicky navadéné dilatace stendz jicnu

= Aplikace stent(

= Autoexpandibilni stenty
(Self expanding metal stents - SEMS),
Plastové stenty, Biodegradovatelné (BD) stenty

= Mitomycin C
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Dékuji za pozornost



