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1903 - Chicago (USA)
Iroquois Theatre Fire
602 mrtvych

1942 - Boston (USA) :
Cocoanut Grove Fird
592 mrtvych

1947 - Galveston Texas City (USA)
560 mrtvych/ 3000 zranénych
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‘Vznikaji plisobenim dostatecné dlouhé
nadprahove prime nebo neprimé energie
zejména termické, ale i chemické, elektricke,




Uvod

Behem druhé poloviny 20.stoleti doSlo k vyznamnému

zkvalitnéni péce o tezce a kriticky popalené pacienty
Redukce mortality

Tekutinova resuscitace
(hemodynamicky monitoring)

UPV (baby lung koncept)
Biologicke, syntetické kryty
Mikrobiologicka kontrola
Nutricni podpora

Kvalita pfednemocnicni péce

Lécba v popaleninovych centrech
(edukace)

Wound - management




Septické
(infekcni)
komplikace

Popaleninov
y sok




Determinanty zavaznosti
termického traumadu

Mechanismus uUrazu, event.
pridruzena poranéni Ci
polytrauma
Rozsah postizeni

Vék postizeného

Hloubka postizeni
Lokalizace
Anamnéza




rozsah popdleni se vyjadruje procenty
celkového télesného povrchu

Pravidlo 9 (podle Wallaceho)
hlava + krk 9%, predni plocha trupu 18%,
zadni plocha trupu 18%, jedna horni
konéetina 9%, jedna dolni koncetina 18%,
genitadl 1%

Tabulky dle Lunda a Browdera

obrys dlané s prsty = 1% povrchu







Popaleninovy Sok

Kombinace hypovolemickeé a distribucni formy soku

Poruseni kozni bariéry vede k uvolnéni sirokého spektra
zanétlivych medidtort vedoucich k signifikantnimu
vzestupu kapllarnl permeablllty S rOZVOJem kolateralniho




Tekutinova terapie

Krystaloidy vs. Koloidy?!?!?

Brokova modifikovana formule:
3 x hmotnost [kg] x rozsah pop. plochy [% povrchu téla]l = krystaloidy na 24hod [ml]

Parklandska modifikovana formule:
4 x hmotnost [kg] x rozsah pop. plochy [% povrchu téla] = krystaloidy na 24hod [ml]

Y4 vypocitaného mnozstvi se poda v prvnich 8 hodinach po uUrazu, druha polovina v
nasledujicich 16 hodinach

od 2. dne substituce koloidd 20% albumin (0.5-1ml / kg a % popaleného povrchu)
Rada formuli také pfimo s koloidy

Inhalacni trauma




‘Inhalaéni trauma

Akutnf postizeni d{/chacich cest zpusobené inhalaci
produktl horeni nebo pary /zejména v uzavrenem
prostoru/




. Systemove
ucink

Iinhalaéni trauma

- 15-60% pacientd s IT

mor - -86%
Pneumonie

Akutni plicni insuff. /0-36h/
Plicni edém/48-96h/
' Bronchopneumonie /3-10 days/

Bz




Inhalaéni trauma?




Inhalaéni trauma?
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Elektrotrauma

M Pozor, vysoks
Hazard ze




Historie

- Urazy elektrickym proudem jsou zndmé pfriblizné
stejneé dlouho jako objev elektriny samotné

* 1879 prvni zdokumentovany pripad poranéni
elektrickym proudem g

» Francouzsky tesar (250 /7 /&




Elektrotrauma

* na srdecni poskozeni nutno pamatovat u vsech

elektrotraumat!

 zalezi rovnéz na typu proudu > pri nizkém napéti je

stfidavy proud 3x nebezpecnéjsi, okamzita smrt mtze

nastat firilaci komor, nebo asfyxii pri tetanickém

smrsténi dych. svalstva

je-li proud vetsi nez 5mA nastava ,ulpéni“ ke zdroji
energie, ¢imz se zvysuje prutok proudu a nebezpeci
comorove fibrilace




Déleni

Typicky se projevuji
pouze jako lokalni
postizeni v misté
kontaktu

Lokalni postizeni v
misté kontaktu +
rozsahlou devastaci
hloubéji ulozenych
struktur spolu se
systémovymi ucinky
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* blesk je krétky atmosfericky vyboj elektriny ohromné
energie (300.000A / 100miliond V)

mechanismus Urazu:

- tlakova vilna, primy uder
» elektrotrauma

-m s

pokud preziji:

- zlomeniny skeletu, poranéni CNS, dutinova krvéaceni
» dezorientace, kdma, amnézie

* EKG - elevace ST, inverzni T, arytmie

* na kdzi > Lichtenbergovy kvétiny > zpUlsobené proudem
Siricim se po povrchu koznim, kde je nejmensi odpor,
zmizi za 10 dn(
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