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A - Airway

e Ustni vzduchovod

* Combitubus
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A - Airway

* Laryngealni maska




A - Airway

* Qrotrachealni intubace

Proper Intubation Technique

1T Law ALLows A 5150000
ENALTY FoOR UNAUTHORIZED USE,
CALL 1-B77-303-1882 FoR LICENSE.
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B - Breathing

* Dychani do oblicejové masky

* Ambuing — technika dvou osob
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B - Breathing A

* Nastaveni ventilatoru: FiO, 1.0, Vt 6-7 ml/kg, RR 10/min




B - Breathing

* Kapnometrie (ovéreni OTI, U

1¢innost KPR ROSC)

O = P i o WA

End tidal CO, / kPa




* Méfeni saturace 02 v periferni smisené krvi: SpO2 %
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B - Breathing
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C - circulation

* Neinvazivni TK
* |nvazivni TK
* EKG

* CVP




C - circulation

* Manualni neprima srdecni masaz
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C - circulation

NK

* Mechanicka neprima srdecni masa
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C - circulation

* Defibrilace
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C — Circulation: defibrilace

* Monofazicka krivka
* Bifazickda krivka

* Rectilinearni krivka
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C — Circulation: defibrilace

* Nalepeni elektrod
— Anteroapikalni:
* pod pravy klicek a na lateralni sténu
levého hemitoraxu ve stf. axil. ¢are
— Anteroposteriorni:

* parasternalné vlevo a pod levou
lopatku (malé déti)

— CAVE pacemaker (PM) a
implantovany kardiovertr-defibrilator
(ICD) elektroda minimalné 8 cm od
pristroje

* Privyhodnocovani rytmu pomoci AED
se nikdo nesni postizeneho dotykat



C — Circulation: defibrilace

¢ls

Defibrilace okamzité jak je to mozné
1 vyboj a okamzité bez kontroly rytmu pokracovat v KPR po dobu 2 min
(cca 5 cykli 30:2)
* bifazicky 150-200 J (dal3i 150-360 J)
* monofazicky 360 J (dalsi 360 J)
* D&t
— VF/VT 4j/kg
— SVT 1j/kg
Béhem pfipravy KPR (véetné nabijeni), preruseni KPR jen na samotny
vyboj — maximalné 5s
FIKO béhem koronarografie, béhem operace na srdci a v dasném
pooperacnim obdobi
* svédek
* uz napojeny defibrilator

= okamzita série aZz 3 vybojl, teprve poté KPR
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C — Circulation - defibrilace

* Automaticky externi defibrilator —
AED

* Public Acces Defibrilation -PAD
— VSechny letadla v¢. low cost
— Odlehla, navstévovana mista

* Dosazitelnost do 90 sekund chuze
ze vSech mist (defibrilace s AED
do 3 minut)

* Databaze AED v CR — zatim v FiSi
snU




AED - Projekt v Brné a JMK

* 13 fixnich v Brné

* 21 ujednotek HZS v JMK
* 18 u jednotek SDH v JMK :
e MP Brno??? i
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AED

¢ls

Umisténi AED

— Fixni misto — PAD: letisté (7),
letadla, kasina, véznice (1)
nakupni centra (0,6), velké
sportovni arealy (0,4), golfova
hristé a nadrazi (0,1), fitness
(0,08), domovy dlchodcl
(0,04)

— Mobilni umistnéni
* HZS, SDH
* Meéstska policie
* First responders
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Viyhrady k plofnému
pouivini AED

MoEna fedeni

Mahla srdeéni amrt na
vefejném misté s dostupnym
AED je velmi vzacnou situaci
Vice nez B0% zastav vznika
v domacim prostfedi

Pedrobna analyza incsdence
srdetnich zAstav ve
zvaFovanych lokalitdch
Selektivni rozmisténi pfistroji na
mista 5 vyiii fetnosti zastav
alnebo horsi dostupnosti
rdravotni péce

Laici nejsou schopni
poskyinout pomoc
dostateéné rychle

Doba do provedeni
automatizované defibrilace je
srovnabelna se zasahem
profesiondlni pomoci

Wycwik [aiku v prvni pomoci
[rozpoznani nahlé zastavy
obbhu, plivolini pomoc,
zékladni necdkladnd resuscilace,
vyznam a obsluha AED)
Preprogramovani starsich
pfistroji na _hands-only CPR®
algunhnus

Dlouhd doba neprovidéni
srdeéni masake (hands-off
time) béhem dvodnich
instrukci, analyzy rytmu

a nabijeni AED pfed vybojom

Owlovani bezpelinost defibri-
lace pfi kontakiu zachranci

5 hrudnikem pacienta
Moinost pfeprogramaovani
pfistrajl na hands-only CPR®
algortmus

MNizka Eetnost vyuZiti
dostupnych AED

Celoswéiova unifikace

v oxnateni AED

Wyuka obsluby a rezpoznani
AED v kurzech prmi pomoc
pro laiky

Vylvofeni celostitniho registru
vefejnych instalaci AED

Viydaje za vybaveni jsou
zpravidla vymaklidany
neefektivné

Ddraz na primarni a sekundami
prevenci nahlé srdelni smrti
Selektivni rozmisténi pfistrojo
na mista 5 vys4i celnosti zastaw
alnebo hordi doslupnaosti
zdravoini péde




C - circulation

7

* Farmakoterapie — zajisténi pristupu



V4 77 v

Poresuscitacni péce

* Indukovana hypotermie



Dékuji za pozornost

www.medicinapreventiva.com.ve
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