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UvOD

Priprava a aplikace radiofarmak jsou c¢innosti, které jsou spojené

S expozici pracovniki ionizujicim zairenim.

Mobilni zarizeni KARI100, na rozphovani radiofarmaka 18-FDG
pro PET, a RAD-INJECT, pro jeho aplikaci, obé od vyrobce Tema
Sinergie, nabizeji moznost ke snizeni davek radimi expozice

pracovnikua a optimalizaci radia¢ni ochrany na pracovisti.
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CiL

Cilem tohoto sdéleni je srovnani vysledki osobni dozimetrie
na pracovistich ustavni lekarny (priprava radiofarmak) a oddéleni
nuklearni mediciny (aplikace radiofarmak) pred a po instalaci z&izeni

KARI100 a RAD-INJECT pro pripravu a aplikaci radiofarmaka
18-FDG.
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METODIKA

Pracovnici ustavni lékarny a oddleni nuklearni mediciny, kteri
se pohybuji v kontrolovaneém pasmu, jsou vybaveni celailovymi OSL
(Opticky Stimulovana Luminiscence) a prstovymi osobnimilL (Termo

L uminiscenénimi) dozimetry k odectu radia éni expozice.

Vysledky jsou vyhodnocovany za kazdy kalendéni meésic firmou

VF, a.s.Cerna Hora.
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METODIKA

K porovnani byla vyuzita hodnota kolektivni davky za rok 2015 a 2016.
Kolektivni davkou se rozumi suma davek vSech pracovnik daneho

useku za pololeti.

Kolektivni davka Hp(10) uréuje osobni davkovy ekvivalent v daném
bodé pod povrchem téla v hloubce tkané 10 mm, brano jako hodnota

pro celotélovou davku.

Kolektivni davka HT je ekvivalentni davka na ruce.
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VYSLEDKY DOZIMETRIE
Ustavni lékarna

Z dozimetrickych meéieni ustavni lekarny je patrny pokles davek
na prstovem dozimetru o vice nez43% (59,10 mSvvs. 103,98 mSy

po instalaci zarizeni KARI100.

Vysledky méreni celo€love dozimetrie jsou vyrovnané [red

| po instalaci zarizeni KARI100.
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VYSLEDKY DOZIMETRIE
Ustavni lékarna

Tabulka 1: Vysledky dozimetrie Ustavni I[ékarny. Hodnoty kolektilavky odpovidaji davce cellavé (Hp) a davce na ruceHT) v letech 2015 a 2016. Roky jsou réledy na kvartaly — Q(1-4).

2015 2016
Q1+02 0Q3+04 01+02 0Q3+04

Hp(10) [mSv] 5,11 5,17 9,33 5,20

HT [mSv] 112,71 126,83 103,98 e L
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VYSLEDKY DOZIMETRIE
Oddéleni nuklearni mediciny

Na oddéleni nuklearni mediciny doslo z péatku jen k poklesu davek
na prstovém dozimetru, ale k mirnému vzestupu davek v celatiové

dozimetrii v dasledku zacviku pracovniki s novou technologii.

Po zapracovani se davky snizily 060% (19,16 mSvyvs. 38,44 mSy
na prstovych a o 52% (4,08 mSv vs. 8,55 mSy na celoglovych

dozimetrech.
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VYSLEDKY DOZIMETRIE
Oddéleni nuklearni mediciny

Tabulka 2: Vysledky dozimetrie odteni nuklearni mediciny. Hodnoty kolektivni davky odpajidévce celatlové (Hp) a davce na ruceHT) v letech 2015 a 2016. Roky jsou rékhy na kvartaly — Q(1-4).

2015 2016
Q1+Q2 Q3+0Q4 Q1+Q2 Q3+0Q4

Hp(10) [mSvV] 7,89 7,57 8,95 4,08

HT [mSV] 63,5 61,06 38,44 19,16
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ZAV ER

Porovnanim dat z let 2015 a 2016 dosSlo ke snizeni hodnot kolektivnict

davek u pracovniki Ustavni lekarny na prstovem dozimetru, hodnoty
celo€lové dozimetrie 2zistaly na stejné urovni, navzdory

piredpokladu jejich mirného zvyseni.

U pracovnika nuklearni mediciny doslo ke snizeni hodnot kolektivnich

davek na prstovych i celo€lovych dozimetrech.

Diky zavedeni novych instrumentalnich metod dosSlo k optimizaci

radia¢ni ochrany pri pripraveé a aplikaci 18-FDG.
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