Orofaryngeadlni dysfagie
U poranéni kréni patere
a michy

Marcela Dubovd, ORL FN Brno Bohunice

Nadézda Lasotovd, neurologickd klinika LF MU a FN Brno Bohunice



Polykdani v orofaryngedlni oblasti

6z 12 hlavovych nerv0 -V, VI, IX, X, XI, XIl /oboustranné&/
Misni koreny C1-3

Spravnd funkce dychacich svalu

Normdalni pohyblivost hyolarygedlniho komplexu

Normdalni hybnost stén hltanu, hlavné hypofaryngu, laterdinich stén



IHnnnnnninnnnnnnnnnniinnnnnnmIninnnnnninnnnlannnannnanin
Orofaryngedlni dysfagie = OFD

* Cotoje OFD ?

OFD je porucha posunu sousta z dutiny Ustni
do jicnu, a to vcetné slin

 Jaka jsou rizika OFD ?
Zatékani sousta do hrtanu = PENETRACE
do frachey = ASPIRACE
 Jaké jsou dusledky OFD ?

Malnutrice, dehydratace, aspiracni
bronchopneumonie




Priciny OFD u poranéni kréni pdtere a michy
« Samotné poranéni - poruseni misnich korenu
- pourazoveé otoky

* Operacnireseni - otoky mékkych tkani pristupové cesty
- ztlusténi zadni stény hypofaryngu z 3mm na 13mm a vice
- postizeni n.laryngeus reccurens, superior event. celého vagu
- nepriméreny tah za jicen — poranéni vyzivovych cév jicnu a hypofaryngu
- malpozice kovového materidlu
- omezend pohyblivost epiglottis / 82% Casne po operaci, 35% 2 mesice po

operaci/



Moznosti vysetreni OFD

- Skriningové - osettujici sestra
* Klinické - klinicky logoped
* Objektivni - ORL Iékar/radiolog + klinicky logoped
* VES = VideoFluoroScopia / pasdz dutinou Ustni a hltanem az do zaludku/,
zatizeni RTG zarenim, nutnost spoluprdce pacienta

* FEES = Flexible Endoscopic Evaluation of Swallowing
vysetteni pacienta i u 10zka, moznost ovéreni si efektivity terapeutickych

technik/ ndhradni polohy hlavy, polykaci manévry, Uprava konsistence stravy a tekutin/




FEES

* Endoskopie endoskopem
zavedenym nosem do

hypofaryngu
+ Sousta 3 konzistenci
pyré
tekutina
tuhé sousto




Literdlni zminky

« Casopis Spine, 2002, M. Pedram, . Cjosopig SPINE 2011, Rebecca

L. Castagnera, X. Carat
o Leonard, Peter Belafsky
* vySetfeni ORL — oblast hypofaryngu a hrtanu

pfedopera&né a pooperacné , skupina | /158 * Pomoci VFS popsdny patologie v
pacientl/ , skupina Il / 78 pacientd/ oblasti hypofaryngu po operacich z
- Skupina | - bez terapie kortikoidy predniho pristupu s korelaci patologii
« Skupina II- metylprednisolon 1g/kg na konci polykani v orofaryngedini oblasti

SlpEieley Ixel A igeteleiic - U pacientd do 2 mésict po operaci

* Prokazatelné vétsi pocet patologii prokdzdan orokdzdna ASPIRACE v 50%
ve skupiné | - 92% pooperacné

* V druhé skupiné pacientt po 2
meésicich po operaci prokdzdany v 18%

* Ve skupiné Il prokdzdny patologie v 59%
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2-5/8 = penetrace
6-8/8 = aspirace, kdy 8/8 je aspirace ticha

PAS od 2 do 5 PAS od 6 do 8
PAS




Ndlezy pri FEES vysetreni

A = penetrace tekutiny

B = penetrace tekutiny

C = aspirace slin

D = aspirace pyré




Tiché aspirace




NI
/AQVer
« Orofaryngedini dysfagie byla vzdy pod hranici zdjmu mnoha oboru.

* Stejné tak u pacientd s poranénim kréni patere a michy, prestoze jde o
zavaznou komplikaci, kterou Ize pomérné lehce diagnostikovat a resit.

* Vysefreni a terapie polykdani by mély byt souCdasti komplexni pece o
pacienta. Casné vysetreni s rychlym ndstupem terapie pacienty chrdni
pred aspiracnimi bronchopneumoniemi, snizuji mortalitu a morbiditu.

« Terapie polykdni cestou klinického logopeda je pro kazdého
nemocného s poranénim kréni pdtere a michy velmi dUlezitd.



Leak pyré a tekutiny
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