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Spoluprace s USAR tymem

UrbanSearchAnd Rescue
2005 lékai Urazové nemocnicesastnici humanitarni mise po
zemetreseni v Pakistanu

» |éekaram zaji¥ovali zazemi hasi z prazsk&asti USAR tymu
pokratovani spoluprace jako léksky servis pro
USAR tym na cwenich :
VvV sowasnosti pevéidana smluvni spoluprace mezi"‘f /
UN Brno a R HZS (mzdové naklady, pojisii,
odpowdnost...)
spoluprace opakovérmprowrovana na
mezinarodnich i tuzemskych ¢enich




Cviéeni

Nedilna sogastcéinnosti
Kazdy rok minimalg 2 cviceni v tuzemskudi zahran€i

1x za 5 let klasifikani cviceni dle metodiky INSARAG

— Mezinarodni poradni skupina pro vyhledavani a muhmsobici pod zastitou
Uradu OSN pro koordinaci humanitarnich zalezitosti

— Cilem je zvysit profesionalitu a omezit katasthéiu turistiku, sjednotit metodiku
a vytvait minimalni standardy pro USAR tymy

2010 uspsna klasifikac&eského USAR tymu na Uroivdeavy.
2015 uspsna reklasifikace

Preparedness - Hespense




Klasifikace

Délka nasazeni minimadr86 hodin

— Souasre s gesunem, fipravou, aktivaci tymu a zakdeni se jedna o

cely tyden

Tymy jsou hodnoceny mezinarodni skupinou klastbka
Specialisté

— Logistika (sklady, transportfiprava materialu, baleni...)

— Management (struktura a efektivifaeni celého tymu)

— Wpro&ovaci prace (odborné schopnosti, vybavenitsaipilost)

— Medicina (zajidini p&e ocleny tymu a vyprogné osoby)

— Kynologie (vyhledavaci prace)
Dle metodiky INSARAG jsou hodnoceny schopnostybaveni tymu
v jednotlivych oblastech



Ukoly lékaa v USAR tymu

Prevence — monitorace zdravotniho stavu jednotlivych
¢lend, vedeni dokumentace

— hygienicka opaéeni v mist pobytu
— plan pro pipad zavaznych zdravotnickych komplikaci
(komunikace s mistnimi zdavotnickymi autoritami...)

Poskytovani Iékiaké pée
Zakladni veterinarni gé




Léekarska pée

* Primarre je |Iékaska pée ucenapro ¢leny tymu
- |é¢ba onemocEni v pribéhu mise (infekni onemocani, virézy, pajmovita
onemocsni...)
- |lé¢ba Urath
» Sekundaraslouzi leka k zajis€ni p&e o zachr&ne osoby do doby
predani mistnim slozkam
- zajiS€ni a monitorace zivotnich funkci
- 0Seteni ran a stabilizace zlomenin
- Zivot zachr#ujici vykony (amputace, hrudni drenéz...)
- podani lek
o Zakladni veterinarni @eé ve
spolupraci s kynology
- dominuje oSeeni drobnych porami




Materialové vybaveni

K dispozici standardni vybaveni USAR tymu

- material pouzivany k vyprasii a bezpé&nému transportu r&nych (nositka,
vakuové dlahy a matrace cki limce, ochranné prvky jako termofolie, helmy,
rukavice...)

- material k zaji&tni a monitoraci zivotnich funkci (tonometr, oxymetriarfi
sety, flexily, roztoky, kyslikova tlakova lahev, kyslikova maskdngeluchy
prenosny automaticky ventilator, AED — automaticky defibrilator)

- zakladni obvazovy material

Specialni vybaveni zajievané lek#

- chirurgické nastroje (event. amputace..)

- Sici material, obvazovy material, desinfekce, hrudni drenaz
- sadrové obvazy

- vybaveni k zajigni dychacych cest

- lékarna



Lékové vybaveni

Problematické skladovani l&Kexpirace...)

Léky deponovany v IékaénJN s non-stop provozem
V pripact potreby vyskladini cca do 1 hodiny

Je vytvden standardni seznam téktery mize byt modifikovan dle typu
mise

Léky k dispozici

- analgetika p.o., i.v. ,éetré opiat

- |éCiva na stevni onemocEni

- antibiotika

- lokalni anestetika

- zakladni celkova anestetika, hypnotika

- antialergika

- |éCiva oSeteni drobnych énich poragni



Specifika prace leka v USAR tymu

2 lékai v tymu

pravidelné gidani — jeden jeffitomen na mistzasahu bdi stale, nebo na
zavolani, druhy je k dispozici v tats nebo odp&iva

V pripadt potteby nasazeni obou lékKesoltasre

Uzké spoluprace se zdravotniky Rési

- materialové vybaveni roZtkno mezi zdravotniky a |éka
- leh¢i pripady oSdf paramedici, k&ZSim volan lIéka

VEtSi mnozstvi paciefitize aiekavat ihned po udalosti — je neprépddobné
tak casné dosazeni mista katastrofy

V nasSem pipac by Slo spiSe o jednotliv&ipady zachramych osob
Poskytovani p& nap. lehce zratnym osobam se n&gdpoklada, muselo by
se jednat o jiny typ mise (Pakistan 2005, Nepal 2015)



Reklasifika&ni cviceni 2015

Namétem je silné zewgireseni severnod PlzrE o sile 7,9 Richterovy Skaly
Lékai UN aktivovani v rannich hodinach 1&ervna 2015

- nominace 2 |ékia

- preventivni zdravotni prohlidka &
- ptiprava a baleni materialu
- vyskladreni [éki

Ve 14 hod sraz na spéleem shromazdisti
- prevzeti zdravotnické dokumentace jednotlivy¢hsiniki
- kontrola materialového vybaveni a administratiiniélezitosti

- seznameni se se situaci na tnksttastrofy, zhodnoceni zdravotnickych rizik
vyplyvajicich ze specifik udalosti a mistnich podek — ve spolupraci s velitelem,
lékari



Prekrateni hranice

Administrativre nejnar@néjSi ¢ast cveeni...

- kontrola vSech potvrzeni a povoleni (seznativjegejmena anestetik a
opiafl, vylouteni zakazanych ¢ dle specifik zers, namatkova kontrola
|ekarskeho vybaveni

- kontrola certifikali o zpisobilosti vykonavat Iékaké povoleni ve viastni
zemi

- dolozeni povinnych a dopatenych @ékovani vSeclktlend tymu

- samozejma kontrola pas fotografii,fidicskych a technickych pkazi
vozidel a dalSiho vybaveni celého USAR tymu

Na zaklad vSech pedlozenych
dokument a provedenych
prohlidek nakonec vydana
vstupni viza do ze&n
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Na mist

Kontaktovani mistnich zdravotnickych autorit

- stav na mistkatastrofy z lékiskeho a hygienického hlediska
- posouzeni rizik préleny tymu

- specifika postizeni zasazenych osob (Unik fpjyoopaleniny...)

Zmapovani mistni zdravotnické infrastruktury
- rozsah posSkozeni mistnich nemocnic
- komu a kde fedavat
zachragne osoby
- jak zachazet s mrtvymi -
- event. zazemi proripad \
zrareni ¢lena tymu




Budovani zakladny

Samostatny Iékaky stan

DalSi stan jako vyS&ivnaci izolace® pro gipad onemoaini ¢clena tymu
Podileni se na tvoém dodrzovani hygienickych zasad

V pripact potteby okamzity pesun na zachranné prace

Neustala pipravenost na ,vSetaé“ otazky klasifikatok — jak v tabde, tak v
prabéhu zasahu na sutinach




Prace na sutinach

Pokud je identifikovana potenciondlniva ol@t’ acasow se blizi jeji
vyproseni ¢i jiz je dosazitelna je volan lek& pripadnému zajighi (dle stavu
postizeného)

Vstup na stiovisSt je velmi @isre hlidan a celé zona monitorovana

Vstup |ékde je povolen pouze pokud jetswiSt stabilni a neni bezprdietlnl
riziko sesuvu .\ |

Zakladnim pravidlem je neohrozit
zachraiujici osoby zbyt&né riskantnim
postupem !!!




Cvicéeni versus realita...?

Pri cviceni je velmi obtizné zvolit, kam az zajtt pimulaci reality
Cvici se spoustadei (zejména procesnich a administrativnich), které se v

realné situaci nikdy neuplatrdiasové prodlevy jsou obrovske,
neakceptovateln&prealném nasazeni

Sebelepsi c¢eni nenahradi realné nasazeni !!!

V realné akci je velmi maldasu na fipravu, vSe musi byt dégdu gipraveno

Stanou se&ci, na které se yadném cvieni nemyslelo, je pteba byt pipraveni na
vSe

Ucast na realné akci berguichoziho cveni
= katastroficka turistika !!!



D¢ékuji za pozornost !
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