Zdravotnicka zachranna sluzba
Kralovéhradeckého kraje

Psychosocialni podpora
Pri reseni mimoradné
udalosti
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e Zari 2016
e Hokejovy zapas — aktivni strelec
e 900 divaku



e 6 Cernych
e 6 zlutych
e 3 Cervenych
e 10 zelenych
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e Podani informaci

e Vysvétleni, co se déje - ASR

e PécCe o0 bezpeci

e Zajisténi fyzickych potreb

e Sledovani vyvoje zdrav. stavu - pretrid
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,Moc dékuji za Vasi podporu a informace”

,Vabec si neumim predstavit, Ze bychom tam zUlstali sami“

,Presto, ze jsme védéli, Ze je to jen cviceni, bylo to désivé”

,Nikdy bych to nechtéla zazit”

,Dékuji, Ze jste meé drzela za ruku”

,Nejvic pro mé znamenaly informace. Ze jsem védél, co je s moji pfitelkyni“
,Asi vysvetleni, pro€¢ moje dcera nejede hned na oSetreni a nikdo ze
zachranard si ji nevSima“

,Ze jsem dostala deku a vodu na piti“

,Ze nékoho zajimam i kdy? jsem jen lehce zranéna“
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 Béhem udalosti intervencni podpora zelené skupiny,
nezranénych, svédkUl udalosti, rodinnych prislusniku

e Po skonceni skupinové osSetreni zachranaru na misté

 Nabidka individualni podpory a pozvani na debriefing v dalsich
dnec



e Nepomeér mezi zachranari a zranénymi

 Mél by se fyzicky nezranénym néekdo vénovat?
e Ma to vibec smysl|?

* Proc?
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e Dékuji za Vasi pozornost

e Dotazy? Jsou vitany ©
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