
Evropská urgentní medicína a 
změny v posledních letech - 

vzdělávání, lékaři a systémy 

Jana Šeblová

ČLS JEP Společnost urgentní medicíny a medicíny katastrof
European Society for Emergency Medicine

ZZS Středočeského kraje, p.o.
Urgentní příjem ON Kladno

COLOURS OF SEPSIS 2017



January 2016
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European Union showing 
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of Emergency Medicine

   18 =Primary specialty 
    2 = Supra-specialty
    2 - <5 year training
    6 =  No specialty
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PROGRAMOVÉ PROHLÁŠENÍ EuSEM 2008

 specializace, ve které čas je 
klíčovou veličinou

 co nejvyšší kvalita urgentní 
péče pro pacienty

 péče poskytovaná lékaři s 
výcvikem v urgentní medicíně 
= nejefektivnější cesta 
poskytnutí vysoce kvalitní 
péče v časných stadiích 
urgentní léčby:

 jak z klinického pohledu
 tak z ekonomického

 ve všech evropských zemích 
by měla UM být základní 
lékařskou specializací

 zajistit srovnatelný standard 
klinické péče na urgentních 
příjmech v celé Evropě
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EVROPSKÝ VZDĚLÁVACÍ PROGRAM

 návrh sjednocení z roku 2002
 pracovní skupina TASK FORCE OF 

EUSEM“ – R. Petrino (Itálie)
 zástupci 17 zemí – včetně České 

republiky
 revize a schválení Multidisciplinary 

Joint Committee of the Union 
Européenne des Médecins 
Spécialistes (MDJ-UEMS)

 Evropský diplom v UM – nenahrazuje 
národní specializační zkoušku, je 
jakýmsi „certifikátem excelence“

 Letos probíhá revize a doplnění 
vzdělávacího programu
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EVROPSKÝ VZDĚLÁVACÍ PROGRAM
http://eusem.org/wp-

content/uploads/cms/assets/european_curriculum_for_em-aug09-djw.pdf

péče o pacienty + medicínské znalosti – celkový pohled na 
pacienta a stanovení priorit diagnostiky i terapie

komunikační schopnosti, schopnosti spolupráce a 
interpersonální dovednosti

profesionalita, znalost etických a právních aspektů

organizační, plánovací a manažerské (týkající se 
organizace poskytování služeb) schopnosti 

výuka a výzkum  - m.j. kritické hodnocení odborných 
publikací apod. 
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BRITSKÉ SPECIALIZAČNÍ ZKOUŠKY 
(předlohou pro evropské zkoušky)

 písemný MCQ test (otázky z 
databáze asi 6000, 2 hodiny, 
náhodně počítačem 
generovaná skladba otázek)

 „VIVAS“ – ústní, 2 x 3 hodiny – 
management, klinické téma – 
systematický přehled

 písemné – vypracovat kritické 
zhodnocení klinického 
problému

 OSCE´s – objective structured 
clinical examinations
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PRAKTICKÉ ZKOUŠKY – OSCE´s
 16 „stanic“ (14, z toho 2 

zdvojené, nutno projít ve 13)
 Zaměřeno na:

 vedení týmu a organizaci 
 komunikaci
 psychologické aspekty 
 schopnost výuky
 dobrou schopnost 

specifického vyšetření (KV 
systém, pánevní bolest, 
revmatologický problém)

 schopnost zvládat konfliktní 
situace

 sdělovat nepříznivou prognózu
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SUBSPECILAIZACE PŘEDNEMOCNIČNÍ PÉČE 
V RÁMCI OBOROVÉ SPECIALIZACE

(Velká Británie, USA)
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PROJEKT „EFEKTIVITA URGENTNÍ MEDICÍNY“
Vyhledání  publikovaných článků o efektivitě UM 1995 - 2010 
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PROJEKT „EFEKTIVITA URGENTNÍ MEDICÍNY“
v daném období nalezeno 282 článků

1. Cost/benefit = ekonomické ukazatele (30)

2.  Z hlediska EM pro péči v kritických stavech a postupy (31)

3. Pro zobrazovací metody (11)

4. Pro trauma a zajištění dýchacích cest (27)

5. Pro použití ultrazvuku (56)

6. Pro akademickou oblast (34)

7. Pro programy postgraduálního výcviku (24)

8. Přehledové články o přínosu a editorialy (35) 

9. Z hlediska veřejného zdravotnictví a preventivní medicíny (34)
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PŘEDNEMOCNIČNÍ PÉČE UP TO DATE 
THE LANCET V ROCE 2015
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SYSTÉMY PŘEDNEMOCNIČNÍ PÉČE VE SVĚTĚ
TRANSPORT ONLY              ANGLO-AMERICAN 
FIRST RESPONDERS             FRANCO-GERMAN
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SYSTÉMY PŘEDNEMOCNIČNÍ PÉČE VE SVĚTĚ

ANGLO-AMERCIAN 
MODEL 

versus 

FRANCO-GERMAN

 REALITA NEBO 
MÝTUS?
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EUROPEAN PREHOSPITAL EMERGENCY 
CARE SYSTEMS SURVEY 2016

 Online dotazníkové šetření – 
připravené přednemocniční 
sekcí EuSEM a schválené 
výborem EuSEM

 Dotazník s 18 položkami
 Otevřený od 6. 2. 2016 do 25. 4. 

2016
 Rozeslán: 

 Prehospital Section of EuSEM
 EuSEM Council
 EuSEM Executive
 UEMS EM Section and Board

 87 dotazníků z 30 zemí Evropy

 Systém a organizace
 Legislativa
 Autorství 

standardů/guidelines
 Poskytovatelé a 

jejich kvalifikace 
(včetně operačních 
středisek)

 Síť UP, předávání – 
kam?

 Krizová připravenost
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EUROPEAN PREHOSPITAL EMERGENCY 
CARE SYSTEMS SURVEY 2016

    Albánie, Belgie, Bosna, Bulharsko, Česká 
republika, Dánsko, Finsko, Francie, Gruzie, 
Chorvatsko, Irsko, Island, Itálie, Maďarsko, 
Malta, Německo, Nizozemí, Norsko, Polsko, 
Portugalsko, Rakousko, Rumunsko, Řecko, 
Slovensko, Slovinsko, Srbsko, Španělsko, 
Švédsko, Turecko, Velká Británie
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EUROPEAN PREHOSPITAL EMERGENCY CARE 
SYSTEMS SURVEY 2016
KDO PRACUJE VE VÝJEDZOVÝCH SKUPINÁCH
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EUROPEAN PREHOSPITAL EMERGENCY CARE 
SYSTEMS SURVEY 2016
LÉKAŘ V TERÉNU: MÍT ČI NEMÍT, TO JE TA OTÁZKA

 Důkazů pro nebo proti je málo
 Studie založené na porovnání některé vybrané 

dovednosti – většinou základní problém designu 
studie (OTI v terénu atd.)

 Observační dlouhodobé studie z hlediska mortality a 
morbidity by mohly přinést cennější výstupy

 Nicolai Lhose – analýza dánského registru NZO 2005 – 2012
 Jacob Steinmetz – analýza dánského registru NZO 2001 – 2012
 Obě shodně stoupající podíl zásahů s lékařem a pozitivní vliv 

přítomnosti lékaře na ROSC při předání, první i na 30ti denní přežití
 Birk, HO (Denmark): - bez ovlivnění poskytované péče
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EUROPEAN PREHOSPITAL EMERGENCY CARE SYSTEMS 
SURVEY 2016
MINIMÁLNÍ POVINNÁ KVALIFIKACE PRO LÉKAŘE VPNP
(EU: 22 ZEMÍ MÁ SPECIALIZACI, 6 NIKOLIV)
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EUROPEAN PREHOSPITAL EMERGENCY CARE 
SYSTEMS SURVEY 2016
SÍŤ URGENTNÍCH PŘÍJMŮ V DANÉ ZEMI
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EUROPEAN PREHOSPITAL EMERGENCY CARE 
SYSTEMS SURVEY 2016
FACILITIES FOR FURTHER CARE
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EUROPEAN PREHOSPITAL EMERGENCY CARE 
SYSTEMS SURVEY 2016
VYBRANÉ KOMPETENCE (NETECHNICKÉ)
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SYSTÉMY PŘEDNEMOCNIČNÍ PÉČE V EVROPĚ
ZÁVĚRY

 Přestává platit ostrá hranice mezi anglo-americkým 
(paramedickým) a franko-germánským (lékařským) 
systémem

 Lékař v PNP ve většině evropských zemích včetně Velké 
Británie 

 požadované specializace: UM 1/3, bez specializace 1/3, 20 
% jiná specializace

 Výcvik v postupech pro mimořádné události ve všech 
zemích s výjimkou Bulharska a Gruzie, jako povinný uvádí 
polovina respondentů  

 Financování vícezdrojové, největšími plátci stát, 
regionální úřady a povinné zdravotní pojištění
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SYSTÉMY PŘEDNEMOCNIČNÍ PÉČE V EVROPĚ
BOB DYLAN – THE TIMES THEY ARE A-CHANGIN´ ……..
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