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PICC katétr

Periferii implantovany centrdlni Zilni katétr
Lavadi se pod UZ kontrolou

Laijist'uje strednédoby pristup do centrdlniho Zilniho
systému

Laveden mUze byt az 1 rok



Technicky popis PICC

Délka 50 — 60 cm &““‘“mﬂ“ -
. _
Katétr \ |
Polyureten (bez alkoholu) . \ i
Silikon (alkoholova) H‘a g

Katétr

Kridélka k fixaci

Jednocestny, dvojcestny,
trojcestny

S chlopni (valve)

Bez chlopné (tlacka)



Lokalizace PICC katétru
-

1 Umisténi na pazi
71 Pravd ¢&i levd koncetina

o Misto kanylace
= v. basilica - nej¢astéji
o v. cephalika
o v. brachialis
= v. radialis — zfidka

1 Konec katétru

o1 UloZen v oblasti
kavoatridlni junkce




Indikace k zavedeni

Aplikace CHT u onkologickych pacientu

Aplikace dlouhodobé parenterdlini vyzivy

Aplikace krevnich derivati a transfiznich pripravki
Aplikace jinych Iéciv — ATB, infuzni terapie ...
Absence periferniho zilniho pfistupu

Méreni CVT - PICC bez chlopné

Analgoterapie



Indikace k zavedeni v intenzivni péci

Ve svété stdle Castéji vyuzivdny
Abnormality na krku a hrudniku
U pacientl s tracheostomii

U pacientU s poruchou koagulace

Pri tézké malnutrici ¢i obezité

Power PICC -y j_}”%’ L
Aplikace velkych objemd 7 f/" L;)% K
Az 300 ml/min - %
Mozné sledovani CVT ’

CT (aplikace kontrastni latky) "



Centralni Zilni vstup = JIP,ARO

-
O

-




Implantace PICC katétru

Provedeni vykonu Priprava pacienta

Za hospitalizace Odbér KO a koagulace

(neni nutny, dle rozhodnuti Iékare)

Pod UZ navigaci
Edukace pacienta

V lokdlni anestezii
(10 — 60 minut) Informovany souhlas

ZdAakrokovd mistnost

PFrisné sterilni podminky



Implantace PICC katétru — po vykonu

RTG kontrola Sleduj misto vpichu

EKG nqvigq.c’e (’n.érﬁs’r viny Vice vpich — lokdlni
P — kavoatridlni junkce) chlazeni

Sleduj celkovy stav
nemocného

O 3 5
K J\h/L K W K Jd/ Prevaz PICC se provdadi
X v

ndasleduijici den

,Prokaz nositele PICC
katétru“



RTG snimek - ulozeni distalniho konce




Kontraindikace k zavedeni

Nesndsenlivost materidlu, ze kterého je PICC vyroben
Psychickd intolerance ciziho materidlu v téle

Socidlni nepfizpUsobivost

Typ zdkladniho onemocnéni a pritomnost nddorové masy
Zndmd anomdlie zZilniho systému

V minulosti zlomeniny kli¢ni kosti

Pfedchozi ¢i planovand radioterapie



Komplikace

Nemoznost zavedeni Perforace katétru
PICC katétru Obturace katétru
Punkce tepny Samovolné povytazeni
Trombdéza a spontdnni vytazeni
Krvdceni PICC

Infekce LokdlIni inflamace

Flebitida



Infekce Zilnich vstupu

Mayo Clin Proc. 2006 Sep;81(9):1159-71.

The risk of bloodstream infection in adults with different intravascular devices: a systematic review of 200
published prospective studies.

Maki DG', Kluger DM, Crnich CJ.

1966 — 2005: 200 prospektivnich studii

Na 100 zavedenych zafizeni | Na 1000 zavedenych dno
Flexila 0,1% 0,5/1000
midline 0,4% 0,2/1000
CvC 4,4% 2,7/1000
arterie 0,8% 1,7/1000
PICC 2,4% 2,1/1000
tunelizované CVC | 22,5% 1,6/1000
i.v. port 3,6% 0,1/1000

Maki, Mayo Clinic Proceedings, 2006



PICC —rizikové faktory CLABSI

Am J Med. 2014 Apr;127(4):319-28. doi: 10.1016/.amjmed.2014.01.001. Epub 2014 Jan 17.

PICC-associated bloodstream infections: prevalence, patterns, and predictors.
Chopra V1, Ratz D2, Kuhn L2, Lopus T3, Chenoweth C*, Krein 5%

retrospektivni analyza, 1 centrum

966 PICC, 747 pacientd, 26887 kater-dni

divod zavedeni:

* 52% - dlouhodobd ATB terapie
* 21% - zZilni pFistup

* 16% - parenterdlni vyziva

* 11% - chemoterapie

Chopra et all, Am.J. Med, 2014



PICC —rizikové faktory CLABSI

bivariantni analyza:

OR
UpPVv 4,39
délka hospitalizace 1,04 OR
power-PICC 2,58 double 5,21
zavedeni radiologem 2,57 triple 10,84

Multivariantni analyza — riziko CLABSI: délka hospitalizace, pobyt na JIP, pocet lumen

Chopra et all, Am.J. Med, 2014



Indikace k explantaci PICC katétru

Okluze systému

Katétrovd sepse nereaguijici na ATB \
Ruptura systému s ndslednou extravazaci ‘ \
Vyslovné pfdni nemocného e

Ukondéeni lécby | & ]

Samovolné vytazeni



Vyhody PICC katétru

Komfort a bezpecnost pro pacienta

Neni tfeba aplikovat heparinovou zdtku

Nesije se ke kuzi

Umoznuje aplikaci Iékd v domdcim prostredi
Vhodnd volba u pacientt s koagulaénimi poruchami
Laijistuje rychly a snadny pfistup do centrdlni zily
MUOze byt zaveden az 1 rok

Umoznuje navdzdni na sluzby domdci péce



Nevyhody PICC katétru

Zkuseny tym (lékat, zdravotni sestra)
Inalost péce o PICC (prevaz, kryti ...)
Vybér vhodné zZily

Viditelnost PICC katétru

Obava z vytazeni

Prevaz 1x za 10 dni



Nase zacatky s PICC katétrem

Schvdleni interniho grantu FN Brno
Vytvoreni PICC tymu (3 |ékarFi, 8 sester)
Standart osetfovatelské péce o PICC katétry
Informovany souhlas pro pacienta

Proskoleni persondlu

Vzristajici pocet pacientd s PICC katétrem vedl k
nutnosti vzniku informacni brozury



PICC katétr — informacni brozura

1 Vytvorena ke zlepseni
kvality oSetrovatelské srovash
p éé’ e ! a odetfujici persondl

Informace

o1 Uréena pacientim,
oSetrujicimu persondlu
a rodinnym pfislusnikim

0 Zdakladni informace
o problematice







Prevaz PICC katétru
N

-1 Nelékarsky zdravotnicky persondl

(1 Prisné sterilni podminky




Pfrevaz - pomucky

]
1 Desinfekce

o 2% vodny roztok
CHLORHEXIDINU 100 ml

o Priprava v lékdrné

0 Expirace 1 mésic

o1 Neobsahuje alkohol

o Neposkozuje PICC katétr

1 Braunol



Pfrevaz - pomucky
N

o Strikacky
1 Objem 10 ml a vice

o1 Nizsi obsah strikacky

® Negativni tlak — poskozeni
PICC katétru




Pfrevaz - pomucky
—

0 Kryti PICC
Tegaderm CHG

o1 Snizuje vyskyt infekci cévniho
recisté

1 Neustdld vizudlini kontrola

=1 Vysoce prodysnd transparentni
folie

= 10 dni

o1 Tegaderm félie (7 dni)
o Excilon (2 dny)
o Inadine a Cosmopor (4 dny)

o1 Sterilni ¢tverec a Cosmopor (2

dny)



Prevaz - pomucky
_

1 Cavilon 3M tampon
Llepsuje adhezi kryti
Neobsahuje alkohol
TvoFi ochranny film

Umoznuje presnou aplikaci




Prevaz - pomucky

1 Safeflow — konektor
s neutrdlnim tlakem

o1 Bezpedny bezjehlovy vstup
0 Zajistuje uzavreny systém

21 7 dni nebo dp.




Prevaz - pomucky




Fixace - SecurAcath

0 Od bfezna 2016
1 Bezesvé pripevnéni
01 Tkdnové lepidlo —
nandsime druhy den
(krvaceni)
o1 Glubran Tiss 2
1 Nepotirebujeme
o Grip — lok
o Statlock




Pfevaz - ostatni pomucky

Podnos

Emitni miska

Sterilni rukavice
Nesterilni rukavice
Ustenky

Jednordzovd podlozka

ConvaCare c¢tverecky

Odstranéni naplasti

Sterilni tampony
Sterilni ¢tverce
Pruban
Dokumentace

PrUkaz nositele portu
Nesterilni stéticky
Fyziologicky roztok

RET &
: (:Jll\'(l“"f

e
(orvaldit

(@ Convaiee



P¥i prevazu sledujeme

Misto vpichu
Zarudlé

Bolestivé

Délku zavedeného PICC katétru

Odpovidd délce pfi zavedeni?
Otok HK, kde je PICC katétr zaveden

Teploty nad 37°C nebo tfesavky



Misto vpichu

Klidné,
neprosakuije,
nekrvdci

Krvdci, prosakuje

Tegaderm
CHG

Excilon

Cosmopor

Je zarudlé

Inadine

Tegaderm,

cosmopor




Pouzivani PICC katetru

Proplachy
START — STOP -
20 ml strikacka s FR — prerusovand aplikace
Turbulentni proudéni — opldchne stény katétru

Po kazdé aplikaci proplach 20 ml FR (start — stop)

Nepouzivame PICC — proplach 1 x za 10 dni
START — STOP

Pri uvolnéni tlacky

Krev v katétru



Povytazeny PICC katétr
N

o1 PFiznaky:
01 Otok paze a/nebo

ramene

o Svistivy zvuk v uchu

o1 Bolest pfi aplikaci
infuze

2 Informovat lékare
(RTG )




Tromboza PICC kateétru
-

o1 PFiznaky:
Zména barvy, teploty,

bolest, otok dolni ¢asti
paze

Zmnozeni Ci zvyraznéni
cévni kresby na horni
Cdsti paze nebo
hrudniku

Informovat |ékare
m Antikoagulaéni 1é¢ba
® Vytazeni PICC katétrue?




Vysev vyrazky

Informovat PICC tym

Nelepit Tegaderm CHG

Fucidin mast, Inadine

Sterilni kryti




Pfevaz — vysev vyrazky




Prevaz — krvaceni

1 Neprevazujeme 71 Nutno provést prevaz



Prevaz — prevence povytazeni

e

};. \ , o o , , ,
Nevhodné pfevazany PICC katétr Spravné pfevazany PICC katétr



PICC port

e
-1 Alternativa PICC

1 Zeny s dé&tmi, zmateny pacient
1 Zavedeno na pazi

11 Komurka ulozena pod kiUzi




,,Ne'le si véc na tymové praci |e to, Ze mate
’
ostatni na své strané.”

Margaret Carty

Tato préce vznikla v ramci projektu NIG FN BRNO 4/2014. ,,Podpofen MZ CR
RVO (FNBr, 65269705)".
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