Zaludnost polytraumatu u
adolescentniho pacienta
spoluprace traumatologa pro déti
a pro dospélé

FAKULTNI
NEMOCNICE|
BRNO

Ladislav Planka', Vitézslav Ruber?

Klinika detske chirurgie, ortopedie a traumatologie LF MU a TC ENB!
Klinika trazove chirurgie LF MU a TC ENB?



FN Brno

B Traumacentrum pro deéti a dorost
Fakultni détska nemocnice

JmK, Vysocina, Zlin
B Traumacentrum pro dospé€lé
FN Brno-Bohunice

JmK, Vysocina

B Vstnik MZ CR ¢&. 6/2008









Dospély nebo dité??

Administrativni hranice rozdéluje ZP ob¢ skupiny v den 19.
narozenin. Ditétem je tedy kazdy do 18 let + 364 dnil.

Biologicka hranice respektuje sp
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Urazové diagnozy a stavy u dospélych, které vyzaduji péci v TC

1. Polytrauma.

2. Kraniocerebralni poranéni s pretrvavajici poruchou védomi a zavaznou neurologickou
symptomatologii.

3. Zavazné maxilofacialni poranéni, predevsim s postizenim ocnice, s obturaci hornich cest
dychacich a s poruchou skusu.

4. Poranéni krénich cév, prudusnice a brachialniho plexu.
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. Sériova zlomenina Zeber s nestabilitou hrudni stény. Zavazné krvaceni do hrudniku a
mediastina, velkych bronchu.

. Zavazna poranéni nitrobriSnich a retroperitonealnich organtl, zeyména dilacerace jater.

. Dislokované zlomeniny panevniho kruhu.

. Dislokovan¢ zlomeniny acetabula.
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. Dislokovan¢ nitrokloubni zlomeniny postihujici velke klouby - rameno, kycel, koleno.

10. Zlomeniny dlouhych kosti sdruzen€ s cévnim a nervovym poranénim.

11. EtaZzove a viceCetne zlomeniny dlouhych kosti.

12. Rozsahle devastace mekkych tkani a koncetinova amputacni poranéni vyzadujici
kooperaci traumatologa a mikrochirurga.

13. Zavazna poranéni obratlti. Spinalni porancni.

14. Strelna, bodna a strepinova poraneni vyzadujici specializovanou peci.
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Urazové diagnézy a stavy u déti, které vyzaduji pé¢i v TC

1. Polytrauma.

2. Zavazna poranéni déti do 15 let a adolescentli vyzadujicich komplexni 1ecbu.

3. Kraniocerebralni poranéni s pretrvavajici poruchou védomi a/nebo zdvaznou
neurologickou symptomatologii.

4. Zavazne poranéni hrudni, nitrobriSni a retroperitonealnich organt, zvlaste pti sdruzeném
poranéni, které u déti vyzaduje vysoce specializovanou komplexni péci.

5. Zavazneé maxilofacialni poranéni.

6. Zavazne zlomeniny:
— vicecetne zlomeniny,
— etazove vicecetne zlomeniny ypsi- 1 kontralateralni, zvl. v oblasti Yz,
— zavazne, rozsahlé oteviené zlomeniny s vetsi ztratou krytu mekkych tkani, nebo s

rozsahlym poSkozenim mekkych tkani, perifernich nervii, compartement syndrom,

— nereponibilni, nestabilni a zavazné atypicke suprakondylicke zlomeniny humeru,
— dislokované¢ zlomeniny panevniho kruhu, zvl. pfi sdruzeném poranéni,
— zlomeniny acetabula, v oblasti ypsilonove chrupavky,
— zlomeniny krcku femuru,
— fyzarni poranéni a nitrokloubni zlomeniny s nejasnou diagnozou,

— tristive a dislokovane zlomeniny obratlii.
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Kam s nim??

B Pacient stari 16 — 19 roku
¢ formalni vék = dité
¢ biologicke stari = dospely
¢ kostni veék = nekdy dite, nékdy dospéely
B Polytrauma, sdruzena poranéni, zavazne monotrauma
¢ specifika managementu u deti 1 dospélych
B Specificka zranéni s centralizaci leCby
¢ poraneni patere

¢ popaleniny




Idealni management

B Spoluprace dospele a détske Casti od prvopocatku
dispecink ZZS vs TC

& yvedouci lekar TC FN Brno
& yvedouci lekar CDT EN Brno

B [ okalni konsensus primarni hospitalizace
0— 18 let CDT EN Brno
18 let dovrsenych TC FN Brno

B Primarni vySetreni a pece

B PACS — dalsi konzultace s TC FN Brno
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Idealnli management

B Po stabilizaci pacienta prechodného veéku a
urgentnich vykonech planovany preklad do
TC EN Brno ke specifickym vykonum

B Poradi by mélo odpovidat zavaznosti a
nalehavosti diagnozy

B V pripadé vicecetneho poranéni je mozne
opakovane predani



Vykony prechodného véku
- traumatolog pro dospéle

B Specificke hfebovani dlouhych kosti
¢ humerus
¢ proximalni epifyza femuru
B Osteosyntezy panevnich kosti
B Stabilizace spinalnich poranéni
B Stabilizace hrudniho kose

B Osteosynteza patni kosti




Vykony prechodného véku
- détsky traumatolog

B Zhodnoceni a leCba fyzarnich poranéni

B [ ¢cba nasledku poruch rustu

L




Proc rozdélovat vykony détského
a dospélého pracovisté?

B Material!!!
¢ operacni stoly se specifickym polohovanim

¢ 1mplantaty

B ZkusSenosti celeho tymu
¢ vysSsi Cetnost poranéni u dospelych

¢ nulova zkusenost s rostouci kosti







Priklad dobré praxe

B Pacient TF, 17 let
Letecky transport po padu na motorce (60km/h)

B Pri prijeti stabilizovany, KP kompenzovan
TK 120/80, puls 120

B Vzajemnou komunikaci domluven prijem na
traumatologickou JIP CDT FN Brno

B Provedena kompletni diagnostika a primarni leCba



Pacient TF, 17 let

B Diagnostika

Centralni luxace P kycle Zlomenina distalni
Zlomenina dolntho raménka st. kosti metatyzy predlokiti



Pacient TF, 17 let

B Primarni leCba
Volumoterapie
Skeletalni trakce PDK
Analgetika
PMK

B [aboratorni testy
HGB 139, HCT 0.39, INR 1.16

Biochemie — v norme (Glc 6.2)



Pacient TF, 17 let

B Fr. acetabuli 1. dx. cum luxatio capitis femoris 1. dx.
centralis

B Fr. rami inf. ossis pubis . dx
B Skeletalni trakce PDK

B Doplnéni diagnostiky
¢ 3D rek. CT nalezu

& Predoperacni rozvaha a plan







Pacient TF, 17 let

B 2. poop. den vertikalizace v choditku
B [ uzkova rehabilitace 3 tydny
B 8 tydnu zcela bez zateéze PDK

B Berle celkem 3 mésice




Pacient TF, 17 let

B Preklad zpet z TC FN Brno ¢

B /ustava k reseni zlomenina ¢

o CDT

1stalni diafyzo -

metafafyzy obou kosti pravel

0 predlokti

B Nutna rozvaha kvuli zachovanym rustovym

plotenkam




Pacient TF, 17 let

B Zlomenina distalni metafyzo - ~d o«
diatyzy radia

¢ pri repozici nestabilni

¢ vzhledem k dostatku mista v metafyze
zvolena dlahova oteviena OS

B Zlomenina distalni metafyzo -
diafyzy ulny
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¢ miniinvazivni osteosynteza Ki dratem




Pacient TF, 17 let

B  Détske hojeni®

Remodelace

Masivni
osifikace




Vam

Dékujeme

Za POZornost
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