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Epidemiologie — zlomeniny
krcku femoru

a 45% zlomenin proximalniho femuru

O nizkoenergetické — 90%
0 bézny pad
0 © 80 let
07Z:M-3:1
) osteoporoza

O vysokoenergeticke — 10%

2 dopravni a sportovni urazy
2 do 50 let



Typy zlomenin

a intrakapsularni — 42%
2 subkapitalni

) mediocervikalni

a extrakapsularni — 3%

) bazicervikalni
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Volba implantatu

0 osteosyntéza
0 spongidzni Srouby
0 DHS
2 PEN
0 PCCP (indikace)
2 Targon FN

2 aloplastika
0 TEP
0 CKP




Strategie

Q akutni — do 6 hodin

dri1ziko asepticke nekrozy hlavice
3 stabilni na cviceni 1 zatéz
a dynamicky kompresni efekt

d ¢asna rehabilitace a vertikalizace




Targon® FN

Q titanovy implantat

0 anatomicky tvarovany

Q uhlova a rotacni stabilita

O dynamicka fixace — teleskopicke Srouby




Indikace

Q intrakapsularni zZlomeniny

nedislokované




Material

1 9/2008 — 12/2013

1 960 zlomenin proximalni femuru

zlomenin krcku stehenni kosti — 50,8%
1 aloplastika — 23,1%

] osteosyntéza — 76,9%
O PFEN - 74,8%
4 DHS - 19,2%

O Targon®FEN — 57 ...6%




Taktika

2 Lauensteinova poloha
Q RTG zesilovac
0 ATB clona
O miniinvazivni vykon — 6 cm
a jeden operater
2 vertikalizace
2 prvni pooperacni den
2 RTG kontroly
a1.,4., 8., 12. tyden
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Vysledky - |

a 9/2008 — 12/2014
0O 5/ x Targon® FN

QO zeny  55,0%
£ muzi 45.0%
2 O 58,7 roku

2 subkapitalni zlomenina —40,0%
2 mediocervikalni zZlomenina — 37,5%

1 bazicervikalni zlomenina - 20,0% ,
-1 pertrochantericka zlomenina — 2,5% |




Vysledky - 11

Q @ Cas od urazu k operaci — 8,5 hod.
Q0 @ operacni ¢as — 46 min.

a 3 nosne Srouby — 85,0%

a 4 nosne¢ Srouby — 15,0%

a prumérna doba hospitalizace — 6 dnu
a kompletni zhojeni — 8. — 12. tyden




Ekonomicka rozvaha

Targon FN - dlaha + 3 Srouby 9 600 K¢
PET - hieb + 3 Srouby 11 700 K¢
DHS — dlaha + 3 Srouby 3 800 K¢




Kasuistika - |

3 subkapitalni zlomenina




Kasuistika - 1|

d mediocervikalni zlomenina




Kasuistika - 111

Q bazicervikalni zlomenina




Kasuistika - 1V

a pertrochantericka zlomenina




Komplikace

Peroperacni - st. svar dlaha Sroub 1
Povrchni Iinfekt mékkych tkani 3
Periproteticka zlomenina 1



Periproteticka zlomenina po 1 roce




/aver ...

Q stabilita

Q dynamicka komprese

O miniinvazivni pristup

a jednoduché instrumentarium

0 okamzita pooperacCni zatcz

0 zachovani hlavice - mladsi pacienti
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