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TRANSPLANTACE KOSTNI DRENE

@ transplantace krvetvorneé tkane
perifernich kmenovych krvetvornych bunek
krvetvornych bunék z odebranée kostni drené

@ aplikace do téla prijemce intravenozni

cestou

® typy transplantaci

Autologni transplantace - darcem je sam pacient

Alogeni transplantace
Pribuzenecka - darcem je HLA kompatibilni pribuzny
Nepribuzenecka - darcem je HLA identicky nepribuzny




HEMATOLOGICKE DIAGNOZY
TRANSPLANACE KOSTNI DRENE

@ Akutni a chronické myeloidni leukemie
® Akutni lymfoblastické leukemie

® preleukemicke stavy - myelodysplasticky
syndrom

® Mnohocetny myelom

@ Hodgkinuv lymfom

@ Non-Hohgkinlv lymfom
@ Tezka aplasticka anemie

O indikaci transplantace rozhoduje
transplantacni komise




ASEPTICKA JEDNOTKA IHOK FNI
LIFE - ISLAND

® 3 transplantacni pokoje

® Vybaveni pokoje pro pacienty
Lazko, stul, Zidle, kreslo, pojizny stolek
Socialni vybaveni - umyvadlo, WC, sprcha
TV, radio

@ Predpokoj

Infuzni pumpy a linearni davkovace, zakladni
spotrebni material, 5 metrova spojovaci infuzni
hadice

® Pracovna sestry
Zazemi pro pripravu medikace a zajisténi
administrativy

® Prostory pro navstévy
za oknem pokoje, mluvitko



PRIPRAVA PACIENTA NA
TRANSPLANTACIH

@ Vysokodavkovana chemoterapie
@ Celotélove ozareni (dle lécebného rezimu)

Zniceni maximalniho poctu nadorovych bunéek

Zniceni stavajici krvetvorby kostni drenée
pacienta

Transplantace novych krvetvornych bunék,
uchyceni v kostni dreni pacienta, obnoveni novée
Krvetvorby

@ v obdobi do nastupu nove krvetvorby je
pacient ohrozen nasledujicimi komplikacemi



Kozni toxicita pripravného rezimu
Busulfan + Cyklofosfamid




Kozni toxicita pripravného rezimu
Busulfan + Cyklofosfamid




RIZIKA BEHEM VLASTNI
TRANSPLANTACE

® Transplantat podavany primo po odbéru
Monitorace jako pri podavani transfuznich
pripravku, hydratace

® Transplantat zamrazeny

v zamrazenem vaku konzervacni latka DMSO
(dimethylsulfoxid)

pachut’ na koreni jazyka, typicky zapach
nauzea, pocit horka, zavrati, buseni srdce,
svirani v krku, zcervenani v obliceji
MONITORACE VITALNICH FUNKCI
hydratace




KOMPLIKACE PO TRANSPLANTACI

Neutropenie (neutrofily pod 2 x 109/1)
@ Snizena obranischopnost proti infekci
@ Zvysena preventivni opatreni

medikace - profilaxe proti bakteriim, virum, g
mykozam) ¥
T péce o DU - cisténi zubu, sterilni aqua, Ustni ® g
dezinfekce

T hygiena - kazdy den sprcha a vymena lozniho
pradla, strihani pri padani vlasu, dezinfekce rukou !
Barierova pece - navstevy pres okno, vstup personalu
na life (plast, ustenka, dezinfekce), pacient mimo
pokoj (ustenka, sprcha po prichodu), dezinfekce
osobnich veci

Izolacni dieta
Aplikace rustoveého faktoru




|[ZOLACNI DIETA

@ Vylouceni potravin s rizikem obsahu plisné a |
prirodnich kultur

@ Dobre tepelné zpracovane jidlo
@ Vse cerstveé - max. 24 hodin

® Vylouéeni orechu, semen (celozrné pecivo),
jogurtu, potravin s plisni (hermelin...)

@ Vylouceni ovoce a zeleniny, kterou nelze
oloupat

® Tekutiny pouze balené nebo prevarené

@ Pochutiny v malém baleni, které lze snist
jednorazove




KOMPLIKACE PO TRANSPLANTACI

TéZzka trombocytopenie ( PLT pod 20 x 109/1)

@ spontanni krvaceni do kuze - petechie,
hematomy

@ spontanni krvaceni do sliznic (epistaxe, krvaceni
Z dasni, do skler, ze streva, hematurie apod.)

@ dlouhotrvajici krvaceni po zavedeni CVK

POUCENI O PREVENCI PADU, SLEDOVANI MOCE,

STOLICE ATD. I o
denni podavani trombokoncentratu, - '“’;.J.-u_;r;..-_.
ne aplikace i.m. = U

pozor na bolest hlavy

BLOODCARE

powder



KOMPLIKACE PO TRANSPLANTACI

Anemie (Hb pod 80 x 1012/1)

@ anemicky syndrom (unava, palpitace,
dusnost, zavrat, vyrazné snizeni fyzicke
vykonnosti)

SLEDOVAT JEDNOTLIVE SYMPTOMY
PODAVANI ERYMASY




KOMPLIKACE PO TRANSPLANTACI

Mukozitida

® Ztenceni az vymizeni sliznice GIT
nechutenstvi (az parenteralni vyziva)
poruseni nebo i vymizeni vnimani chuti
nevolnost az zvraceni
prujmy
bolesti DU, hrdla, Zaludku, bficha (aZ kontinualni
aplikace opiatll)




KOMPLIKACE PO TRANSPLANTACI

@ opakovaneé febrilie

© erytém na kuzi po celotélovém ozareni (mistni
osetrent)
plosky dlani a nohou, genital

@ infekce CVK - nutné peclive osetrovani,
sledovani

@ edemy - pravidelna monitorace bilance, CVT,
hmotnosti

@ zavazne infekcni komplikace - aspergiloza a]
(pravidelné odbeéry a stery) —
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7AVAZNE KOMPLIKACE

GVHD (reakce stepu proti hostiteli)

@ akutni (do 100. dne po Tx), chronicka (po 100.
dni po Tx),

@ lehka x tézka (Tmortalita)

© forma kozni - kozni rash (makulopapulozni
exantém), muze prejit az do rozsahlé bulozni
epldermolyzy s deskvamaci velkych ploch

© forma strevni - anorexie, nauzea, profuzni
prujmy, bolesti bricha az paralyt1cky ileozni stav

© forma jaterni - hyperbilirubinémie, vzestup
transaminaz a alkalicke fosfatazy

VOD (venookluzivni choroba jater)
® muze vést az k jaternimu selhani




Akutni kozni GVHD
S CR D




Akutni kozni GVHD




Akutni kozni GVHD




Akutni kozni GVHD




Akutni kozni GVHD




ZAVEREM
Nejlepsi monitoraci pro
pacienta po transplantaci

krvetvornych bunek je

ZKUSENA ZDRAVOTNI
SESTRA :
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