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Lipozomy

• sférické částice, váčky s lipidovou dvojvrstvou 

a hydrofilním obsahem

• stěna vezikuly – 5 nm, fosfatidylcholin

(lecithin) nebo podobné, cholesterol(lecithin) nebo podobné, cholesterol

• průměr 2 nm – 30 µm



Lipozomy

• malé unilamelární vezikuly (SUV)
– < 60 nm, dobrý průnik, malý objem, nestabilní

• velké unilamelární vezikuly (LUV)
– stabilní, vysoký podíl vody

• velké oligolamelární vezikuly(OLV)• velké oligolamelární vezikuly(OLV)

• velké multilamelární vezikuly (MLV)
– μm, velmi pomalé uvolňování, menší obsah hydrofilního léčiva

• multivezikulární vezikuly (MVV)

• úprava povrchu, pasivní targeting, „stealth

liposomy“



• 60. léta – A.D. Bangham – popis multilamelárních

vesikul

• 1968 – Sessa G., Weismann G. – název „liposom“

• 80. léta

Historie lipozomů

• 80. léta

USA

• amfotericin B

• 90.léta

USA

• daunorubicin

• doxorubici

Evropa 
• ekonazol (Pevaryl)

Evropa 
• lipozomální heparin



Pooperační bolest

• opioidy (slabé/silné)

• periferní nervové blokády

– jednorázové

� nežádoucí účinky

� ↓ délka blokády, ↑ čas provedení– jednorázové

– kontinuální

• infiltrace LA

� ↓ délka blokády, ↑ čas provedení

� ↑ čas provedení, ↑ náklady

� ↓ délka tvání účinku



Prodloužení účinku LA

• 1962 – Loder R.E. – směs lidokainu s 

dextranem

• 80. léta – studie s lipozomálními LA (zvířecí 

experimenty, topické použití u lidí)experimenty, topické použití u lidí)

• 1994 – Lafont N.D. - první použití u člověka

• 31. 10. 2011 – povolení FDA pro Exparel®



Exparel®

• 1,3% bupivakain v lipozomálním nosiči 

DepoFoam®

• 266 mg ve 20 ml

• incizionální analgezie• incizionální analgezie

– op. hallux valgus – 8 ml (106 mg)

– op. hemoroidů – 20 ml (266 mg)

(hernioplastika, TEP kolene, augmentace prsů)

• KI: < 18 let, podání s lidokainem, 

paracervikální blokáda



Metaanalýza



První pooperační analgetická medikace

79 % 83 % 94 %



Farmakokinetika - metaanalýza



Plazmatická hladina



Budoucnost

• tissue targeting

• tissue specific anchoring
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