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Polytrauma (e

« Denni pocet vyjezdu ZZS Jmk kolem 200-230

 Dominuje ,interni a neurologicka“ problematika

e Zavazni traumaticCti pacienti v radu procent

o Etiologie: dopravni Urazy, pady/skoky z vyse,
pracovni Urazy, napadeni...

 Pojem — odvratitelna umrti na
asfyxii, zpomaleni rozvoje soku, rychly transport
do ZZ schopneho poskytnout potfebnou péci
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Postup na miste
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* Vlastni bezpecnost — OOPP, parkovani sanity,
pristani vrtulniku — ochrana zasahuijicich

* Rizika chemicka, pozar, zficena

pudova — nutno

respektovat rozhodnuti velitele HZS — z rizikovych
prostor jsou postizeni vyneseni hasici (tito maji
skoleni prvni pomoci, ST RT trideni)

—



- BEDE// /
ENCCIERE | /










BEREENEI//
@nmmwn




—
Technicka prvni pomoc (Sleamn

e ZZS nema kromeé nuzek na bezp. pasy a klesti
na zamky zadnou dalSi technickou vybavu

« Vyprosténi z havarovaného vozu, nepfristupnych
mist zcela v gesci HasiCského zachranného

sboru CR ( pozemni posadky, lezecka skupina +
vrtulnik PCR na letisti Brno Tufany)
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ATLS protokol @Eﬁ%ﬂ’f

e Zhodnoceni stavu a leceni pacienta
S polytraumatem je rozdéleno do Ctyr fazi

e 1. primarni vysSetreni

o 2.faze resuscitace

o 3. sekundarni vysetreni
o 4. definitivni oSetreni.
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Postup ABCDE - Airway (e

o Airways, Cervical Spine Control, Massive Bleeding
Control

« Prichodnost DC — odsani, cizi télesa, trojity
manevr, kyslik

e Kréni limec + dalsi fixace

* Intubace s manualni in-line stabilizaci a uvolnénym
imcem

e Supreme LM, bougie, kombitubus, koniosety
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Breathing (e

Vydechovany proud vzduchu, pohyby hrudniku
Poslech, pohmat, poklep, pohled

e S5p0O2

Ventilace s monitorovanim EtCO2

Re3eni tenzniho PNO ( punkce, drenéz)
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Circulation (Y

e Pulsace periferni, centralni

« Barva a teplota kuze, kapilarni navrat

e Venosni distenze Ci kolaps

o« TK, EKG

o Zilni pfistup — co nejsilngjsi kanyly 2x, pfi selhani
Intraosealni pristup , TK 90-100 syst. (krystaloidy,

Koloidy, Exacyl)

« Kontrola zevniho krvaceni, vysetreni vnitrniho
Krvaceni (hrudnik, bricho, panev, dlouhé kosti)

o Kryti popalenin, panevni pas, dlahy
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Disability — neurologickée @EBMH

vysetreni

 Glasgow Coma Scale
* OrientaCni neurologie- zornice, senze a hybnost
koncetin, ( N.VII, meningismus )

« U pacienta v bezvedomi predpokladat mozné
postizeni z mechanismu udrazu, vzdy fixace C
patere, patere, panve
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Exposure @Eﬁﬁ-"ﬁ?’f

 Viditelna traumata hlavy, hrudniku, bricha ,
koncetin, LogRoll

* V PNP limitace — zimni obdobi, okoli, Casova
tisen

e Branit podchlazeni respektive zpomalovat
prochlazovani pacienta

* Analgezie, sedace (fentanyl, ketamin,midazolam)

« Dale doplnit zakladni anamnézu, kontakty na
pribuzné, svedky...

. iﬁleiité Znat mechanismus Urazu
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« Cestou KZOS hlaseni na prijimajici
traumacentrum

* Mechanismus Urazu

* Injury — jaka zraneni

e Signs — parametry vitalnich funkci
* Treatment — poskytnuta |éCba

« CAS!I rychly transport, vyuziti LZS, organizace
pozemniho transportu
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Dekuji za pozornost! (epam;

PS. Vite co to je interni polytrauma ? ©




