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roblemy

+ Slozita architektonika
radiokarpadlniho kloubu

+ Poranéni interkarpadlnich
vazi a moznost léze
kostnich struktur- vysoka
variabilita poranéni

- Nesprdvna interpretace RTG a chyby v
diagnostice
- Nesprdvna lécba perilunatni luxace



i Etiologie PN

+ Vysoko energetické urazy - auta,kolo,
pad z vyse -

+ Obvykle dorzdlni flexe karpu

» Kombinace vazivovych a kostnich
poranéni
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ﬁ Diagnostika RO

» Klinika - otok, defigurace zapésti
- omezeni hybnosti a sily
- mozna neurologicka léze

* Rtg, skiaskopie

- CT

* Artrografie?

* MRI?




ﬁTG diagnostika P

PA a bocna projekce

- ,Ring sign”

- Skafolunatni disociace

- Lunatum klinovitého tvaru

- Tvar misky v boéni projekci
PA projekce v tahu
Porovnavaci snimek




i Lébha FAD

+ Zavrena repozice a sadrova fixace

+ Zavrena repozice a transfixace Ki
draty

- Otevirena repozice a sutura vazu +
transfixace Ki draty




ionzervativni lécba  FRORR

+ Tahem v celkové anestesii 5 kg 10 min v ose
predlokti

* Naslednd repozice palmarni flexi s tlakem na os
lunatum z volarni a os capitatum z dorzalni strany -

+ Sddrova fixace s ,3" bodovou podporou
dorzdlné nad dist. koncem radia a os capitatum
volarné nad tuber. os scaphoideum a os pisiforme

* Nesmi byt zndmky scapholunatni disociace, DISI a
VISI instability!

- Sadrova fixace 9-10 tydnu




ii‘ené repozice a transfixRee’ -

Ki draty

1 Repozice tahem v celkové anestézii pod rtg
kontrolou

1 Transfixace Ki draty 1,2mm

1 Sadrova fixace na ruku,palec a predlokti na
9 tydnu

1 Odstranéni Ki drati a 4 tydny ortesa

1 rehabilitace
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iena repozice se suturourpazi.

a transtixacl Kidraty:.

'| OtevrFena repozice s pouzitim tahu pod kontrolou
zraku v celkovej anestézii

| Rekonstrukce skafolunatniho vazu
(transscaphoideadlné stehy, kotvicky Mittek)

‘| Transfixace 3x Ki drdaty 1,2mm

-| Sadrova fixace na ruku,palec a predokti na 9 tydni
-| Odstranéni Ki dratd a 4 tydny ortesa

‘| rehabilitace
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Operace  Fipi-
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pooperacné







ior pacienti 2001-2011 FRP1!

- Celkem 27 pacienti- 17-65 let, prumér
32 let

- 8x koincidence se zlomeninou ¢lunkoveé
kosti - transscaphoidealni perilunatni
luxace

- 1x koincidence se zlomeninou lunata

* 9x koincidence s abrupci processus
styloideus radii - transstyloidealni
perilunatni luxace




Typy leCby

i
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pocet | reoperace |Doba Th |hybnost’ |Sv. sila
Neosetren |1 1x proxim. 11 tyd. 53% 59%
karpektomie
Prosta 2 9,3 tyd. 89,5% 88,5%
repozice
Zavrena 8 Ix proxim. | 13,1 tyd. 83, 2% 79,2%
repozice a karpektomie
transfixace
Otevrenad 10 14,5 tyd. 73,2% 68,6%
repozie a
transfixace
ORIF 6 2x leze ScL. | 16,9 tyd. 65,2% 66,2%
(Herbert) 1x fr. lunata




i Bolestivost RO

* Navrat k puvodni praci — 19

» Klidove bolest1 — 2

* Bolest1 pr1 zatéz1 — 9

* Bez bolesti — 10

* Nutnost ortezy pri zatéz1 — 15
« CRPS-2




( FAKULTNI
NEMOCNICE
OSTRAVA

Chybna
- e repozice
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Transscaphoidealni
transstyloidealni
perilunatni luxace
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kontrola
po 3 mésicich
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ximalni karpektomieFl\p OSTRAVA

hybnost RC kloubu S 45-0-35
D 10-0-15
navrat ke sportu - atletika
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Transstyloidealni
transscaphoidealni
perilunatni luxace

s rupturou ScL. vazu
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Perilunatni transstyloidealni, |
o r , FAKULTNI
ransscaphoidealni luxace FN it

se zZlomeninou volarniho polu Iunata
a dorzalni abrupci triquetra




alni: RSc, RL |
e
palni: RCapit. vazy, fr. lunat OSTRAVA
+ CID fraktura scaphoidu

* CIND abrupce triquetra
* CIND fr. dist radia
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Aveér PN

OSTRAVA

Jedna se o devastujici poranéni karpu

poranéni vazivovych struktur pri luxaci a z toho
vyplyvajici inkongruenci i po repozici luxace
Casto dochazi k prehlédnuti luxace vzhledem k sloZité

architekture karpu a dalSim paralelnim poranénim
(polytrauma,...)

Vzhledem Kk nizsi frekvenci téchto arazu je vhodna lécba
na specializovaném pracovsti

spravna repozice a dostatecné dlouha fixace - vnitrni i
vnéjsi (sadra) s naslednou rizenou rehabilitaci a postupnou

N

zatézi



ﬁjeme Za Pozornost. RO
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