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" Epidemiologie |}

® 1% vsech zlomenin
o

o 2-3. dekada — high energy trauma
® 5.-7. dekada — osteoporosa

® mechanismus urazu:
primy v.s. neprimy

® n. radialis, n. axillaris
® cévni poranéni




“Diagnostika

® klinicke vysetreni
® rtg — oba klouby

® neurol. vysetieni — poranéni n. radialis

® cave angiografie
°* CT v.s.




Klasifikace zlomenin - AO
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"~ Terapie 1

o Konzervativne
- brace, SF

Operacni reseni - absolutni indikace:
otevrené zZlomeniny
floating shoulder ci floating elbow

zlomeniny obou humeru

poranéni n. radialis




" Terapie 2

® Operacni reseni - relativni indikace:

etazove zlomeniny

irreponibilni zlomeniny

pricné zlomeniny

obezita

patologické zlomeniny

paklouby

neurol. deficit, Parkinsonova nemoc




" Metodika

* nitrodieiovd osteosyntéza
® — antero v.s. retrogradnée

® dlahova osteosyntéza
e — LCPdlahy, MIPO

® zevni fixace — anatomické poméery




" Nitrodreriova osteosyntéza




~ Nitrodreriova osteosyntéza g
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““Soubor pacient
° 0172009 — 07/2011 - 72 zlomenin diafyz

konzervativne 2
operacné 70

nitrodrenova OS
dlaha

zevnli fixace
tahové srouby

patologicka 5x, otevrena 2x




" Komplikace
nitrodrenova OS — 54 pacientu

o Infekt 2(3.7%)
® Paresis n. radialis — primarni 0

o - sekundarni 1 (1.8%)
® Suprakondylarni zlomenina 1(1.8%)
® Pakloub 3(5.5%)
e  Bolesti ramena“ 5(09.2%)




Komplikace
dlaha — 14 pacientu

® Paresis n. radialis — primarni 2 (14.3%)
o - sekundarni 6 (42.8%)
e Infekt 0
® Pakloub 0
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" Suprakondylérni zlomenina
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~Zavér — pravni aspekty
Komplexni pristup
" Exaktni diagnostika
typ zlomeniny

celkovy stav pacienta
neurol. status

Indikace k operaci

Repozice + stabilni osteosyntéza
100% uprava vsech parez n. radialis

* Pouceny pacient — spokojeny pacient
* Casna rehabilitace, dobry funkcni vysledek







