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Béhem néekolika poslednich let se nitrozilni porty staly béznou soucasti 1éCby a to zejména
onkologickych pacienti. Opakovana aplikace chemoterapie vyzaduje bezpecny a dlouhodoby
zilni pfistup a proto ¢asna implantace portu je nejlepSim feSenim tohoto problému.
Implantabilni porty jsou v Ceské republice pouZivany vice neZ 10 let, metoda je detailng
propracovana a bezpe¢na. Kazdy rok se zvysuje pocet pacientll se zavedenymi porty, ale ve
srovnani s evropskymi staty je v nasi republice implantovano vyrazné¢ mensi mnozstvi portt a
to hlavné u onkologickych pacientti. Poptavka po intravendznich portech v soucasné dobé
vysoce pievysuje moznosti implantacnich pracovist’ a nejedna se pouze o kapacitni moznosti
pracovist. Tento zasadni nedostatek pfinasi problémy, které zacinaji pozdni indikaci
implantace portu u pacienta s insuficientnim perifernim cévnim fecistém, pokracuji ¢asto
nespravnym a neodbornym osetfovanim portu, které zkracuje Zivotnost portu a zvysuje tak
frekvenci komplikaci.

Srovnanim s vysledky ostatnich implantacnich pracovist’ se ukazuje, ze nase postupy a
vysledky jsou zcela srovnatelné s centry z vyspélych statii a, Ze jsme schopni je standartné
provadét na vysoké odborné urovni. Nase postupy vyzaduji stalé zvySovani erudice
pracovniku a trvalé vzdélavani novych adeptl této techniky. Samoziejmym piedpokladem je
trvald edukace nejenom Iékatii a zdravotnického personalu, ale také pacient.

Intravendzni podkozni porty pfi spravném pouzivani vyznamné zkvalitiuji Zivot
onkologickych pacientti. Casna implantace intravendzniho portu minimalizuje riziko podéani
chemoterapie mimo Zilu (extravasace), ktera je nebezpecna hlavné pro okolni tkén¢, 1écba této
komplikace je zdlouhavé a bolestiva. Rovnéz periferni Zilni systém je uchranén pted pfimymi
ucinky chemoterapie, kterd je diky vysoké uc¢innosti viici zilni sténé agresivni. Dlouhodobé
podavani 1écby do perifernich zil rezultuje v chronické zanéty zil s dal$imi komplikacemi jako
jsou infekce, tromboza a Casto je také nastartovana polyneuropatie indukovana chemoterapii.
Nezanedbatelnym profitem pro onkologického pacienta je kromé snadné manipulace snadné
oSetfovani portu, které zabere minimum ¢asu a pokud port neni pouzivan, nevyzaduje
kazdodenni oSetfovani. Nacvik aplikace do portu je jednoduchy a kazdy pacient, ktery si
podava chemoterapii doma to bezproblémové bez asistence zvladne. Pacient port bézné
nepocituje a pokracuje v normalnim zivotnim stylu bez omezeni jakychkoliv aktivit véetné
plavani a dalSich sportt.

Implantace intraven6zniho portu nezlepsi pacientovu prognézu, ale jednoznacné zvysi kvalitu
zivota a komfort béhem aplikace chemoterapie, parenteralni vyzivy. NaSim cilem je zvysit
dostupnost této metody nejen pro onkologické pacienty, aby se stala béznou soucasti
algoritmu pfti indikaci chemoterapie a parenteralni vyzivy a podilet se tak na interdisciplinarni
komplexni péci o pacienta. Pfedstavime zde nasi vizi o novém konceptu zajisténi vaskularnich
piistupt u v Ceské republice.



