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Acute Pain Servis byl v Krajské nemocnici Liberec zalozen v roce 2008 na zékladé doporucenych
postuptl 1é&by akutni poopera¢ni bolesti vydanych Ceskou spole¢nosti anesteziologie, resuscitace a
intenzivni mediciny. Je tvofen z fad anesteziologickych 1ékaiti a sester a fidi se modelem, ve kterém
maji stézejni Glohu anesteziologické sestry proskolené v problematice akutni bolesti.

Pii vzniku Acute Pain Servisu jsme si stanovili nasledujici cile: 1.) zavést jednotny systém sledovani
a mefeni bolesti, 2.) vyuzivat v 1écbé akutni bolesti principy multimodalni analgezie, 3.) nahradit
Dolsin, 4.) zavést podavani analgetik v pravidelnych intervalech, 5.) nahradit intramuskularni podani
analgetik jinymi cestami, 6.) vyuzivat metody PCA a pokracujici epiduralni analgezie na standardnim
odde¢leni, 7.) vytvorit dokumentaci 8.) Skolit v pravidelnych intervalech personal v problematice
1écby akutni pooperacni bolesti, 9.) dostatecné informovat pacienta o moznostech 1écby akutni
pooperacni bolesti, 10.) vytvofit spolupracujici mezioborovy tym Iékait a sester.

Nekteré z vySe uvedenych cili se nam sice nepodafilo splnit, na druhou stranu jsme z oblasti
organizace 1éCby akutni bolesti ziskali mnoho cennych zkuSenosti. Pfali bychom si, aby tyto
zkuSenosti vznikajicim analgetickym tymam usetfily ¢as pfi zavadéni novych postupli do praxe a
umoznily jim vénovat ¢as samotné 1écbé a sledovani akutni bolesti. NaSe kratka zkuSenost s Acute
Pain Servisem nam potvrdila, ze uspéch lécby akutni bolesti nespocivd jen ve spravné vedené
analgetické terapii nebo v pouziti specialnich technik k tlumeni bolesti, ale hlavné v dobfe
organizovaném systému 1éCby bolesti v daném zafizeni.



