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Lécba chronické bolesti byla vzdy koncipovana jako gktemni a proto &ast psychologa
je nezbytnym pedpokladem pro vhodny vgb kandidat pro I1&bu neuromodukanimi metodami.
srovnani s jinymi intervamimi metodami. Psychologipobi i neuromodulani 1&bé v Nemocnici
Na Homolce jak@len tymu, ktery findsi dikladné porozurni vztahu mezi psychologickymi faktory
a chronickou bolesti a je expertem v hodnocenéla l&chto dilezitych psychologickych faktér

Proto se psychologipléché pacient ocekavajicich neuromoduiai oSeteni zabyva nasledujicim
Ukoly:

1. Psychologické zji®vani relevantnich profnnych u budoucich kandiddheuromoduléni 1&by
Pri psychologickém vySétni se pouzivaji standardni psychologické metodsgtilpujici anamnézu
nemocnych s ohledem na prozivani bolesti, jejiatvdlai a vizualni hodnoceni bolesti, kvalitu jejich
Zivota, BZnou psychopatologii a Urofedistresu, depresi, a zakladni strukturu osobngsiznam
pouzivanych psychologickych metod bude uveden).

2. Na zaklad tohoto psychologického vy3ehi je stanovena adekvatni forma psychoterapetiické
pusobeni na jednotlivé pacienty, i vybrané pro tento typ terapie (psychologickipava na vykon
a vytvaeeni vhodnych &kavani)i odmitnuté, kt# zastavaji v dalsi pg odborniki pro 1&bu bolesti.
Jde pitom o nacvik psychologickych technik — relaxacegitivné behavioralni terapii, apod.

3. Nasledns provadné katamnestické dotaznikové igei, kdy byly vS3em pacieinth dosud
oSetenym neuromodutmi technikou v Nemocnici Na Homolce zaslany dotlagnpostihujici a
hodnotici jednak objektivni Udaje o aktualni bolgMAS, Oswestry index), jednak dotaznik
postihujici subjektivni zhodnocenitupghu 1&by po o3deni neuromodulai technikou. Vysledky
prokazaly dinnost a pozitivni efekt takto provéee I&by.

Tyto vysledky budouig@dmétem naSeho stkni na 9. Anesteziologickych dnech.
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