Vyuziti ultrazvuku v anestezii a I&bé bolesti
Pavel Michalek — Dept of Anaesthetics, Antrim AreaHospital, Antrim, N.Ireland

Uvod:

Posledni desetileti zaznamenalo rozvoj novydfstjovych technik, které jsou Ekbtvé pro
monerniho anesteziologa, intenzivistu i algeziologednim z najvyznandj$ich p@&inia byl vyvoj
pienosného ultrazvuku skolika modely, které umailiji zobrazit srdce, velké cévy, hrudnikjcho
a predevsim jednotlivé nervy a plexy nervového systému.

VyuZziti ultrazvuku pro anestezii:
1. Zobrazeni a kanylace cév

a) vena jugularis interna — pozice,apmér, vyskyt tromtii nebo sept, z#my praméru
v souvislosti s polohou a dychanim (podle NICE gliites vSechny kanylace 1JV by
mély byt fizeny UZ); v. femoralis; v. axillaris; v. subclaviaize byt kvalitré
zobrazena u StihlejSich jedinc

b) periferni Zilni systém u obéznich pacientbo dti

c) arteridlni systém — a. radialis, a. femoralis pranyaci. Stanoveni ptoku,
diagnostika trombu v a. carotis interna (commueigterna) po operacich daich
tepen.

2. Zobrazeni perifernich neiva nervovych struktus prakticky vSechny nervy Ize lokalizovat
ultrazvukem! Rutind pouZivan pro blokadu brachialniho plexu (interskadky @istup,
supra-, infraklavikularni, axilarni, midhumeralnblokady v oblasti lokte a zagti. Dale je
mozné blokovat nervus ischiadicus, femoralis, sapienervy cervikalniho plexu, otdjove
nervy.

3. Nervové blokady kompartmeit— lokalizovan prostor mezi svaly, fascii a svalem
vizualizovan hrot jehly. PouZivd se mapro TAP (transversus abdominis plane) blok,
blokadu fascia iliaca, n. ilioinguinalis a iliohygastricus, rectus sheath blok.

4. Neuraxialni blokady- stanoveni meziobratlového prostoru, hlouby egidiho prostoru,
navigace jehly. Velmi dobra metoda zvtagtobéznich paciet

5. VyuZiti ultrazvuku k I€b¢ bolesti— katétrové techniky k perifernim néna. Popsany byly
bloky sympatickych nefv pod ultrazvukovou kontrolou — ganglion stellatumplexus
coeliacus a plexus hypogastricus superior.

Literatura:
1. Perlas A et al. Ultrasound guided peripheral nbteeks. CPD Anaesthesia 2007; 9: 70-8.
2. Mishra S et al. Anterior ultrasound-guided supetigpogastric plexus neurolysis in pelvic
cancer pain. Anaesth Intensive Care 2008; 36: 732-5
3. www.sonosite.com




