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Cile: Seznamit auditorium s vyhodami pouziti jednorazovych setl pfi podavani regionaini anestezie

Sdéleni: v letech 2003- 2006 bylo na anesteziologickém oddéleni v Mladé Boleslavi podano kolem 10.000
anestezii za rok, z toho cca 25% tvofi anestezie regionalni, v naprosté vétsiné anestezie svodna. Nejcastéji
pouzivana metoda RA na naSem oddéleni je jednorazova subarachnoidalni blokéda, dale pokracujici epiduralni
anestezie/analgezie a jednorazova epiduralni anestezie.

V minulych letech jsme v ramci hygienicko- epidemiologického programu pouZzivali centralni sterilizaci vyrabéné
baliky z latkovych roudek s gazovymi tampony a Ctverci.

Tyto baliky byly relitivné objemné, hdfe se s nimi manipulovalo, stolky bylo tfeba pfipravovat pfedem a pfi
zméné operacniho programu ¢i zplsobu anestezie zGstavaly mnohdy prekryté az nékolik hodin. Kvalita
pouzivanych rousek nebyla rozhodné prvotfidni, byly pouzivano pradlo vyfazené z provozu operacnich

salu.l expiracni doba vyrabénych balikl byla vyrazné omezena,

V r. 2005 jsme vyzkouS$eli jednorazovy Mediset pro anestezii firmy Hartmann- Rico, ktery jsem zacali velmi

brzy rutinné pouzivat.

Rada bych se s Vami v ramci sdéleni podélila o jeho vyhody: ¢asovou nenarocnost, rychlou pfipravu sterilniho
stolku, 100% zachovani sterilnich kautel a bezproblémovou likvidaci odpadu. | ekonomicky je

pouzivani jednorazovych setd vyhodnéjSi nez opakovana sterilizace latkovych rousek, jak vyplyne z prezentace.
Zaveér: S pouzivanim jednorazovych setll pfi podavani regionalni anestezie jsme velmi spokojeny, nasi

Iékafi téz a po hfmotnych balicich latkovych rousek se nam opravdu ani nezasteskne. Dokonce i feditelstvi
nemocnice je spokojeno s ekonomickymi parametry a s uvolnénim kapacity centraini sterilizace a pradelny.



