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Kaudalni blok single shot

LA: 0,25% chirokain (2,5 mg v 1 ml); respektovat max. davku 2 mg/kg
Objem: orientacné do 1 roku 0,5 ml/kg

1-5letvék vml + 1 ml

5-10 let vék v ml + 2 ml
Obecné je potieba 3ml anestetika /segment analgetizované oblasti. Tedy pfi limitaci objemu
vzhledem k vypoctené maximalni pfipustné davce, je lépe smés jesté zfedit, aby bylo
dosazeno dostateéného objemu a ,vystoupani“ anestetika. (Urover pupku je Th10!!)
Indikace: urogynekologické a bfiSni vykony s koznim fezem distalné od pupku, ortopedické
vykony na nozi¢kach

Co ma nachystat sestra:

Rouskovani: ANO - bali¢ek ,malé vykony“, Desinfekce, Jehla ¢erna (G22), Sterilni rukavice
LA: Chirocain 0,5%, FR 10 ml ampule

Strikacka 5,10 ml dle vypocteného mn. anestetika - sterilni, jehla rGzova (na natazeni LA)
Kontrolni protokol po blokadé

Postup: dité v poloze na boku, noZky pfitazené k hrudniku, zada vyhrbena. Detekce hiatus
canalis sacralis kranialné od kostr€e. Jehlou pronikneme pfes sacrococcygealni membranu
v ose kfiZzové kosti 1-2 cm do hloubky dle velikosti ditéte. Anestetikum by mélo jit aplikovat
zcela volné bez pretlaku, po negativni aspiraci krve €i moku.

Kaudalni blok + katetr

Co ma nachystat sestra:

Rouskovani a material: bali¢ek k epiduralu, set jehla G18 50 mm+ katetr G20, kopicko ostré,
flexila zelena (G18) k tunelizaci, Siti, lepeni “incifilm”, FR 10 ml ampule, Desinfekce

LA: Chirokain 0,5%

Sterilni rukavice, Kontrolni protokol po blokadé

Indikace: urogynekologické a bfisni vykony s koznim fezem distalné od pupku, ortopedické
vykony na nozickach

Postup: dité v poloze na boku, nozky pfitazené k hrudniku, zada vyhrbena. Detekce hiatus
canalis sacralis kranialné od kostrCe. Jehlou pronikneme pfes sacrococcygealni membranu
v ose kfiZzové kosti 1-2 cm do hloubky dle velikosti ditéte. Anestetikum/FR by mélo jit
aplikovat zcela volné bez pretlaku, po negativni aspiraci krve ¢i moku. Jehlou zavedeme
katetr 2 cm. do hloubky, tunelizujeme smérem kranialné, fixujeme stehem a prahlednou
sterilni folii “incifilm”. Pokud bude oblast vpichu pod sadrovou spikou, je tfeba domluva s
operatérem na vystfizeni okénka pro snadnéjsi extrakci, Ci event. pfevazy, pfipadné katetr
NESIJEME a zafixuje se pouze folii ,incifilm*.

Postup pfi toxické reakci na LA — Intralipid
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