% 9% AKUTNECZ®

Epiduralni analgezie - single shot

Co ma nachystat sestra:

RousSkovani a material: baliCek k epiduralu, epiduralni jehla G18 50 / 80mm dle velikosti
pacienta, bezodporovou stfikacku (dle 1ékafe), FR 10 ml ampule, desinfekce

LA: Chirokain 0,5%

Sterilni rukavice

Kontrolni protokol po blokadé

Prakticky postup pro Iékare

Shodny s postupem pfi zavadéni katetru. Po detekci epiduralniho prostoru aplikujeme jehlou

davku anestetika, jehlu vytdhneme a vpich sterilné kryjeme.

Epiduralni analgezie + katetr

Co ma nachystat sestra:

Rouskovani a material: baliCek k epiduralu, set jehla G18, katetr G20 dle Iékare,
bezodporovou stfikacku (dle Iékare), FR 10 ml ampule, Siti, lepeni “incifilm”, desinfekce
LA: Chirokain 0,5%

Sterilni rukavice

Kontrolni protokol po blokadé

CAVE: Pokud bude oblast vpichu pod sadrovou spikou, katetr NESIJEME!! Zafixuje se
pouze folii ,incifilm®.

— Intralipid
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Prakticky postup pro Iékare

Katetr k epiduralni analgezii je u déti zavadén vétSinou v celkové anestezii. V pfipadé, ze je
parestezie).

Pacient v poloze na boku (do klubi¢ka) s maximalné flektovanou patefi.

Rouskovani a postup: bali¢ek (otevie sestra a zachova sterilitu obsahu bali¢ku) obsahuje
jako prvni rousku na stolek, kterou vyjme lékaf sterilnimi rukavicemi, prostie si stolek. Zbytek
obsahu bali¢ku sestra vysype na stolek a zachova krabi¢ku sterilni. Do ni |ékaF da 3
tampony a necha si je polit dezinfekci (Chlorhexidin od 2 let, jinak Braunol). Pomoci
modrého peanku provede zeSiroka dezinfekci mista vpichu. Zarouskuje (roudka

s obdélnikovym otvorem). Detekce epiduralniho prostoru probiha ztratou odporu nebo visici
kapkou. Pfes jehlu zavede katetr. Polohu fixuje stehem a krytim nebo folii (viz vy$e). Pokud
bude provedena tunelizace, je s vyhodou mala kozni incize od vpichu ve sméru tunelizace
(epiduralni jehla ponechana in situ, pouze cca 0 1 cm povytaZzena — slouzi jako ochrana
katetru pfed nafiznutim), aby nevznikl kozni muastek a katetr se volné zanofil do podkozi.
Tunelizujeme pouze chceme-li katetr vyvést a fixovat dale od vpichu (zejména pfi kaudalnim
pfistupu), nebo pfedpokladame-li zavedeni delsi nez 3 dny.
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