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* zhodnoceni stavu pacienta

* sedace, anxiolyza

* amnézie, analgezie

* Iinhibice slineni a bronchialni sekrece

* profylaxe aspirace

* profylaxe poop. nauzey a zvraceni

* potlaCeni reflex. reakci veget. nervstva
* usnadnéni uvodu do anestezie
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Intenzivni medicina: Premedikace ve FN Brno

* neexistuji zavazné smernice, pouze
vlastni dobre Ci Spatne zkuSenosti
anesteziologa

* to vSe navic ovlivhéno vnitroustavnimi
dohodami
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-Zhodnoceni stavu
&

Intenzivni medicina: Premedikace ve FN Brno

nacienta

* prostudovani dokumentace

* zhodnoceni provedenych vysetreni,
racionalni doordinovani kontrolnich Ci
doplnkovych vysetreni

* pohovor a klinické zhodnoceni
* Uuprava medikace
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Intenzivni medicina: Premedikace ve FN Brno

* ANTIHYPERTENZIVA:
- betablokatory - nevysazovat

snizuji spotrebu 02 myokardem, pri nahlem vysazeni
hrozi rebound fenomen - dysrytmie, AP,IM, srdecCni
zastava

- antagonisté Ca - nevysazovat

dilatuji koron. arterioly, posit. inotropni efekt, negat.
dromotropni

- ACE inhibitory - vysadit den pred op.
snizuji perif. cévni odpor, riziko hypotenze u
dehydratovanych pac.,

u svodnych anest. a predpokladanych velkych krevnich
ztrat
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Intenzivni medicina: Premedikace ve FN Brno

* DIGITALIS
- vysadit 36 - 48 hod pred operaci,
- vhodné zkontrolovat hladinu v séru

zvysuje citlivost myokardu k hypokalemii,
hypoxii, porucham acidobasické rovnovahy

pri fisi s rychlym prevodem Ize podat |
peroperacne

* DIURETIKA
- kontrola iontu, uprava kalemie
- U spironolactonu cave hyperkalemie
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' Intenzivni medicina: Premedikace ve FN Brno

* ANTIARYTMIKA
- Ize vysadit den pred operaci

- potencuji negat. inotropni ucCinek inhal. anestetik,
snizuji vedeni vzruchu v srdci. Prodluzuji neuromuskul.
blokadu. CAVE bradykardie a AV blokady

* ANTIASTMATIKA nevysazujeme
- CAVE zvysena citlivost vudi inhal. anestetikum
* KORTIKOIDY nevysazujeme

- nasazovany a) substituéné pfi insuf. kiry nadledvin -
vysazeni béhem operace muze vést k hemodynam.
nestabilite. Peroper. substituce pri chron. medikaci -
denni davka + 50-200mg HCT dle povahy chir. stressu

- b) jako protizanetliva, protialergicka a immunosupres.
leCba
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Intenzivni medicina: Premedikace ve FN Brno

* OPIOIDY
- nevysazovat transdermalni opiaty

- pfi jinych formach chron. aplikace opioidu
pouze zvolit v predop. priprave vhodnejsi
preparat vzhledem k anestezii

* KONTRACEPTIVA

- pokud to Ize ( planované vykony), tak vysadit,
jinak dusledna prevence trombdzy nizkomol.
heparinem
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Intenzivni medicina: Premedikace ve FN Brno

* INHIBITORY MAO musi se vysadit 2
tydny pred anestezii

- Parnate, Jumex, Cognitiv, Segalin, Sepatren, Niar,
Aurorix, Cesradyston, Deprim, Esbericum, Psychotonin,
Turineurin.

- Vedou k sympatoadrenergni hyperreaktivite

- KI : Dolsin (extrémni excitacni forma, muze vést az k
exitu) CAVE: sympatomimetika - HT krize, ketamin

- LA pouze b,ez adrenalinu
- LZE POUZIT: inhal. anestetika, benzodiazepiny

- Interakce s OPIATY: excitaéni forma - tachykardie, HT,
sval. rigidita, kfeCe, depresivni forma - utlum dychani,
hypotenze, koma.
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Intenzivni medicina: Premedikace ve FN Brno

* TRICYKLICKA ANTIDEPRESIVA
- imipramin, amitriptylin, doxepin, nortriptylin

- inhibuji zpétneé vychytavani serotoninu, CAVE
sympatomimetika NRA a A ( zvySeni ucinku)

- pri uziti halotanu a pancuronia arytmie
- nepodavat v den operace

* LITHIUM

- prodluzuje myorelaxaci, snizuje spotrebu
anestetik

- nepodavat v den operace

3TN Multimedialni podpora vyuky B L SkaFeké fakulte MU -
YN Klinickych a zdravotnickych obort :: portal Lekarske fakulty MU ::



Intenzivni medicina: Premedikace ve FN Brno

* POHOVOR !l
* BENZODIAZEPINY
nizka toxicita, vysoka terap. Sire

ucinek anxiolyticky, sedativni, amnesticky !!!,
antikonvulzivni, NEMAJI analgetlcky ucinek

CAVE starsi pacienti - muze nastat paradoxni
ucinek se zmatenosti, nebo naopak prilisny
utlum - nutna redukce davky !

* KI: akutni intoxikace hypnotiky, alkoholem,
opiaty, pacienti se syndromem spankové apnoe,
myastenia gravis, ataxie
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Intenzivni medicina: Premedikace ve FN Brno

* 2-3x Uucinnejsi nez diazepam, rychlejsi
nastup a kratsi doba trvani ucinku,

* dosp. 3,5-7mg per os, i.m (0,05-0,1mg/kg)

* deti per os, nasalné (0,2mg/kg), rektalne,
i.m. (0,15-0,2 mg/kg)

* redukce davky u starsich pacientu o 20-
50%

* |ze podat v premedikaci s atropinem,
event. | opiaty
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Intenzivni medicina: Premedikace ve FN Brno

* mesi amnesticke ucinky, nepredvidatelna
resorpce po i.m. podani

* pri podani i.m. bolestivost

* pri podani per os nastup ucinku za 60
minut!!!

* u starsich lidi nutna redukce davky
* nehodi se pred kratkymi vykony

* dlouhy polocCas eliminace, metabolity
farmakol. aktivni

SN Multimedialni podpora vyuky

AN klinickych a zdravotnickych obort 2 portal Lekarske fakulty MU ::



Intenzivni medicina: Premedikace ve FN Brno

* Flunitrazepam ( Rohypnol)

- 0,5-1 mg (max. 2mg), max. uc. za 60-120 min
* Bromazepam ( Lexaurin )

- 1,5 - 3mg per os, vhodny na noc

* Barbituraty - byly vytlaCeny benzodiazepiny
* Neuroleptika

- butyrofenony - droperidol -mohou vyvolat neurolept.
syndrom

- fenothiaziny - Promethazin - pusobi sedativne,
anticholinergicky, antiemeticky, nekdy se uziva v
kombinaci s opioidy
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Intenzivni medicina: Premedikace ve FN Brno

* nezbytna u pacientu s predoperacnimi
bolestmi ( traumata, reoperace, nadorova
uvod do CA, snizuji spotrebu bolest ) a u
pacientu zavislych na opiatech

* OPIOIDY uc. analgeticky, sedativni,
euforicky, usnadnuji analgetik a anestetik,
CAVE respiracni deprese
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Intenzivni medicina: Premedikace ve FN Brno

* piritramid

* 0,1-0,3 mg/kg i.m.
* petidin

* 0,6 -1,2mg/kgi.m.
* tramadol

* 1 mg/kg i.m.

* buprenorfin

* 5 mcg/kg i.m.

* morfin

* 0,1 mg/kg i.m

* u starych a oslabenych pac. redukce davky
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e slinéni a

Intenzivni medicina: Premedikace ve FN Brno

alni sekrece

* parasympatolytika - blokuji muskarinovy
ucinek Ach na postsynaptickych
receptorech veget. nervstva

* shizuji sekreci potnich, slinnych a bronch.
zlaz, relaxuji hladke svalstvo GIT a
bronchu, zvysSuji srdecni frekvenci,
zpusobuji paralyzu m.sphincter pupillae a
corpus ciliare, ovlivhuji CNS, vysoke
davky mohou vyvolat CAS
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LTOJIT Intenzivni medicina: Premedikace ve FN Brno

* v dnesni dobe se jiz nepodava rutinne

* ANO: fibroskopicke intubace, vykony v
dutiné ustni /ORL, stomatochir./,
bronchoskopie, deti !, profylaxe nebo
terapie bradykardie, inhibice nezadoucich
ucinku choliesterazy pfi antagonizaci
myorelaxancii

* NE: hypertyreosa, onem. srd. chlopni,

glaukom, febrilie, tachykardie, chron.
medikace betablokatory
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Intenzivni medicina: Premedikace ve FN Brno

* dospeli 0,01 mg/kg i.m., 1L.v.

* deti 0,02 mg/kg

* po i.m. podani ucinek nastupuje za 30-45
min, trva 2 hod (sucho v ustech! )

* po I.v. podani nastup za 1min, trva 30
minut - i.v. podani na sale nyni
preferovano

« SKOPOLAMIN - mensi tachykardie
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ence pooperacni
a zvraceni

Intenzivni medicina: Premedikace ve FN Brno

* Riziko aspirace - plny zaludek, ztrata
vedomi, tehotenstvi, ileus, tu brisni dutiny,
hiatova hernie, obezita, ascites, zvyseny
|CP, strach, intoxikace, trauma...

* acidita - kritické hodnoty pH pod 2,5
* objem vetsi nez 25 ml
* Lacneni - 6-8 hod, sipping 2-3 hod snizuje

aciditu i objem zal. obsahu
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Intenzivni medicina: Premedikace ve FN Brno

* ANTAGONISTE H2 RECEPTORU

* shizuji objem a aciditu

* Cimetidin 200-300mg 1-1,5 hod pred operaci
* Ranitidin 150mg 2 hod pred op. p.o.(silngjsi)
* METOCLOPRAMID

* prokinetikum, snizuje objem zal. stav,
neovlivhuje pH

* 10mg 1 hod pred op. p.o.

* 5-20mgi.v. 15 -30min pred CA

* CITRAT SODNY

* zvysuje pH, 20-30ml 15-30min pred CA
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Intenzivni medicina: Premedikace ve FN Brno

* Zofran ( ondansetron )
* selektivni antagonista SHT3 receptoru
* 8mg 60min pred operaci

* drahy, vyhrazen pro prevenci a terapii
nauzey a zvraceni pri onkol. lecbe

o Multimedialni podpora vyuky L B\
_ | Kinickjch a zdravotnickych obord :: portal Lékarské fakulty MU ::



Premedikace u alergikﬁ Intenzivni medicina: Premedikace ve FN Brno

* Na noc vhodny Dithiaden per os

* Rano opéet Dithiaden + 100mg HCT
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Intenzivni medicina: Premedikace ve FN Brno

dekuji za pozornost
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