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Co je akutni bolest?

Pocit — neprijemny senzoricky, emocni a
mentalni pocit spojeny s doprovodnymi
vegetativnimi a psychickymi reakcemi a
zménami chovani

Vzdy subjektivni

Priznak — informuje organismus o tkanovem
poskozeni (Uraz, nemoc, operacni zakrok nebo
porod) W OB
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Akutni bolest vs. Chronicka bolest

vyznam signalu  postrada vyznam
ucelna neucelna

dobre _ -
ovlivnitelna kombinovana lécba
cile: zlepseni kvality
zivota, zlepseni
funkcni kapacity

cil: prevence
chronicity
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Zodpovédnost za lecbu
akutni bolesti

multidisciplinarni tymovy ukol:

anesteziolog
operatér

osetrujici lékafri

sestry pooperacniho oddéleni
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WHO analgeticky zebricek

1l stuper

I. stupefi — stiedné - silna bolest

silng bolest

. stupern
- mirna bolest

Neopioidni
analgetikum

+/- koanalgetika



*AKUTNE.CZ e —

« WHO:

— stupen: artroskopie, endoskopicke urologické vykony,malé
gynekologické vykony, povrchni kozni operace

stupen: LACHE, videotorakoskopie, tfiselna kyla,
hysterektomie, ablace prsu, operace strumy, operace plotének,
kolektomie

stupen: oteviena torakotomie, bfini vykony v epigastriu,
totalni nahrady kolenniho kloubu, nefrektomie, operace skoliéz

* http://www.postoppain.org/
 jednotlivé typy operaci
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Hodnoceni bolesti
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Mumeric Rating Scale (NES), Verbal Descriptor Scale (VIDS), and Faces Pain Scale (FIPS). Sowrce (FPS) Bieri D, Reeve BA, Champion G,
Addicom L, Ziegler JB. The Faces Pain Scale for the self-assessment of the severity of pain experdenced by children: Development, initial
validation, and preliminary investigation for ratio scale properties. Pain, 199004 1020 13950, [PMILY: 2367 1400 Used with permission.




DOPORUCENE POSTUPY DIAGNOSTIKY A TERAPIE
LECBA AKUTN{ POOPERACNI BOLESTI

Pracovni skupina:

Pavel Sevdik, Jiti Méalek, David Bejsovec, Tomas Gabrhelik, Ivo Kfikava, Jan
Lej¢ko, Dusan Mach, Vladlmlr Mixa, Michaela VojtisSkova

Schvaleno vyborem CSARIM dne 26.2.2008

Patient’s worst pain

Slight Moderate
pain pain

http://www.postoppain.org/popup_graph_2.htm



Wyhledat

Publikace

Pooperacni bolest

| Operaéni vykon bude proveden v celkove [l
anestezii s selektivni intubaci. 5 ohledem
na lecbu pooperacni bolesti je u
thoraketomie metodou volby:

U této operace nejsou techniky
RA indikovany.

Kontinualni subarachnoidalni
blokada

Paravertebralni blokada

Kontinualni epiduralni blokada

LA - lokalni anestetikum, lokalni anestezie
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W i hledat

Publikace ‘Kongresy Diskuze

Pooperacni bolest

Za aseptickych kautel pfistupujeme k ; Zvolime bogni pFistup nebo

vlastni epiduralni punkci. Pokougime se sousedni segment.

medialnim pfistupem proniknout do

epiduralniho prostoru. Zavedeni jehly do

epiduralniho prostoru se nedafi pro

kosténny odpor a nepomaha ani dalsi
< polohovani pacienta:

0Od epiduralni punkce upustime a
pouZijeme systémaova analgetika.

Zvolime delii epiduralni jehlu,
pripadné zvolime jinou techniku
detekce epid. prostoru,

Od EA upustime a pristoupime k
paravertebralni blokadé.
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